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S P I R I T

「師弟同行」という精神のもと、教師・先輩・同級生、人と人との
ふれあいにより、人として磨かれる。
お互いに切磋琢磨し、心や体を強くする。人は人で磨かれる－。

ダイヤはダイヤで磨かれ人は人で磨かれる
してい どうぎょう

理想の未来に向かって、一つ一つの物事と丁寧に向き合い、
自分を信じてきたものにだけ、広がる世界がある。

世界はあなたのもの

　「社会報恩」の熱誠に燃え、未来を拓く真の人間づくり

を目指し、私学教育に情熱をかたむけて創立された花巻

東高等学校の教育は、建学の精神を受け継いだ校訓を

基盤とし、「感謝・報恩・奉仕・勤勉・進取」の調和のとれ

た人づくりを重視しております。

　平成12年度には、新たに「師弟同行」を校是とし、高校

時代は人生の土台を築き上げる時期として、礼儀や心を

磨き、品格のある人間の育成に努めております。

　高校生活にしっかりとした目的意識を持ってチャレン

ジ精神あふれる皆さんの入学を心待ちにしております。

小田島 順造
学校法人花巻学院理事長兼花巻東高等学校長

～生徒の意欲をたいせつにした教育～
立志夢実現
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WORLD IS YOURS
世界はあなたのもの
世界で活躍する
卒業生たちのように
誰にでもチャンスがある。
花巻東高等学校
グローバル教育は
新たなステージを目指す。

TOPICS

国際交流
International

exchange

　本校では、平成５年度よりアメリカ合衆国ホットスプリング

ス市（花巻市と姉妹都市）に生徒を派遣する国際交流事業に取り

組んでいます。平成10年度にはホットスプリングス市の「レイク

サイド高校」と姉妹校提携を結び、同校との相互訪問やホームス

テイなどをとおして多様な文化や生活を互いに尊重することで

国際理解教育を推進しています。

令和元年には、花巻市とホットスプリングス市の姉妹都市締結

　令和６年度よりこれまでの

アメリカ合衆国ホットスプリ

ングス市レイクサイド高校

と、さらに令和６年度にオー

ストラリアクイーンズランド

州ロビーナ高校との姉妹校提

携を結ぶ。両校の訪問や生徒

の受け入れなど、積極的なス

ポーツ・文化交流を進め、グ

ローバルな視野を育む。

25周年、本校と「レイクサイド高校」の姉妹校締結20周年を記念

してホットスプリングス市で本校硬式野球部との親善試合を行

いました。また、特別進学コースでは毎年「語学研修旅行」で同校

を訪問するなど交流を深めています。

　また、令和4年6月にオーストラリアのクイーズランド州「ロ

ビーナ高校」の生徒30名が来校し、サッカーの親善試合が行われ

ました。12月には本校から45名の生徒が「ロビーナ高校」を訪問

し、相互の友好関係を確認するパートナーシップ協定が

結ばれました。令和6年6月には本校で「ロビーナ高校」と

姉妹校締結の調印が行われ今後一層の交流が深められる

ことになりました。

　卒業生が国内外にはばたき、多方面で活躍を果たして

います。本校はこれからも国際交流事業を推進し、グロー

バル教育の充実を推進していきます。

ホットスプリングス市海外派遣事業 ロビーナ高校を訪問スカイポイント展望台からの景色

ロビーナ高校で温かいお見送りをいただきました

日本語コースの授業に参加

レイクサイド高校来校レイクサイド高校来校 ロビーナ高校来校 パートナーシップ協定に調印

体育の授業でサッカー交流
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夢実現に向けた
「目標達成シート」が生徒手帳へ

花巻東高等学校

全国的に注目の「目標達成シート」

　人材教育コンサルティング・アチーブメント(本社東京
都)と本校教職員とが共同開発したオリジナルの生徒手
帳は、勉強や部活動の目標、自己分析のチェックシート、
理想の自分像などを記入する欄のほかに、米大リーグで
活躍している本校OBの菊池雄星投手と、大谷翔平選手を
育てた野球部が取り入れていた「目標達成シート」も掲
載。 81マスの中央に目標を書き、実現に向けた具体的な
行動などをまわりに書き込んでいくこの手法は、全国で
も珍しく注目されています。
　また、実りある高校生活につなげるために、「人生の理
念」「人生ビジョン」「目標の設定」「計画化」「日々の実践」の

5つのステップでカリキュラムを構成、夢実現教育に向け
て取り組んでいます。

活用を促進するための取り組み

　この手帳を自分のためにしっかりと活用してもらいた
いと、全校生徒を対象に「立志夢実現プランナーガイダン
ス」を実施し、手帳の目的や使い方を学びました。  
　さらに朝のホームルームや 総合的な学習の時間など
も使い、やるべきことを確認、計画設定を行っています。  
　手帳を毎日書くことによって、普段無意識に行動してい
たことが意識化され、行動計画を逆算して考えるなど、何
をすべきかが明確になってきます。 生徒一人ひとりが目

標を達成するまでの手段をしっかりと学び、さまざまなこ
とへ挑戦していってもらいたいと考えています。

夢実現の土台作りに

　3年間の高校生活というのは長いようでとても短いも
のです。
　その限られた貴重な時間をただなんとなく過ごすので
はなく、夢実現のための時間の使い方など、生徒一人ひと
りが次のステージに立つ土台を身につけてもらいたいと
考えています。
　そうして目標に向かい、さまざまな事に挑戦し、将来を
見据えた実りある高校生活に繋げてほしいと思います。

イメージを言葉にして書くことで目標が明確になる。

米大リーグで活躍する、本校OBの菊池雄星選手や

大谷翔平選手も作成し夢を掴んだ「目標達成シート」。

開くたびに夢に近づく人生を支える手帳です。

TOPICS

School life
学校生活

夢を持ち歩こう。

夢を実現した
先輩たち

描いた目標が“今”を作る。
目標を形にした先輩たち。

筑波大学体育専門学群

千葉 柚樹 さん
［スポーツコース／硬式野球部］

水沢南中出身

福島大学人文社会学群

澤田 佳穂 さん
［進学コース／陸上競技部］

西南中出身

中央大学商学部

澤村 里桜菜 さん
［進学コース／陸上競技部］

種市中出身

順天堂大学医療看護学部

佐々木 萌愛 さん
［スポーツコース／女子硬式野球部］

上野中出身

岩手大学人文社会科学部

髙橋 侑那 さん
［特別進学コース］

東陵中出身

岩手県立大学看護学部

川村 佑依 さん
［特別進学コース］

北上北中出身

　令和６年度は大学進学率

が６割を超えた。生徒の夢

へのステップをデザインす

るプランナー手帳。一人一

人がその過程を手帳に残し

ている。

　花巻東高校には学びを学

ぶ環境がある。学びが人を

育み、新しい夢を作り出す。

夢の実現はまた新たなス

タートとなることを先輩た

ちが教えてくれる。

5



夢実現に向けた
「目標達成シート」が生徒手帳へ

花巻東高等学校

全国的に注目の「目標達成シート」

　人材教育コンサルティング・アチーブメント(本社東京
都)と本校教職員とが共同開発したオリジナルの生徒手
帳は、勉強や部活動の目標、自己分析のチェックシート、
理想の自分像などを記入する欄のほかに、米大リーグで
活躍している本校OBの菊池雄星投手と、大谷翔平選手を
育てた野球部が取り入れていた「目標達成シート」も掲
載。 81マスの中央に目標を書き、実現に向けた具体的な
行動などをまわりに書き込んでいくこの手法は、全国で
も珍しく注目されています。
　また、実りある高校生活につなげるために、「人生の理
念」「人生ビジョン」「目標の設定」「計画化」「日々の実践」の

5つのステップでカリキュラムを構成、夢実現教育に向け
て取り組んでいます。

活用を促進するための取り組み

　この手帳を自分のためにしっかりと活用してもらいた
いと、全校生徒を対象に「立志夢実現プランナーガイダン
ス」を実施し、手帳の目的や使い方を学びました。  
　さらに朝のホームルームや 総合的な学習の時間など
も使い、やるべきことを確認、計画設定を行っています。  
　手帳を毎日書くことによって、普段無意識に行動してい
たことが意識化され、行動計画を逆算して考えるなど、何
をすべきかが明確になってきます。 生徒一人ひとりが目

標を達成するまでの手段をしっかりと学び、さまざまなこ
とへ挑戦していってもらいたいと考えています。

夢実現の土台作りに

　3年間の高校生活というのは長いようでとても短いも
のです。
　その限られた貴重な時間をただなんとなく過ごすので
はなく、夢実現のための時間の使い方など、生徒一人ひと
りが次のステージに立つ土台を身につけてもらいたいと
考えています。
　そうして目標に向かい、さまざまな事に挑戦し、将来を
見据えた実りある高校生活に繋げてほしいと思います。

イメージを言葉にして書くことで目標が明確になる。

米大リーグで活躍する、本校OBの菊池雄星選手や

大谷翔平選手も作成し夢を掴んだ「目標達成シート」。

開くたびに夢に近づく人生を支える手帳です。

TOPICS

School life
学校生活

夢を持ち歩こう。

夢を実現した
先輩たち

描いた目標が“今”を作る。
目標を形にした先輩たち。

筑波大学体育専門学群

千葉 柚樹 さん
［スポーツコース／硬式野球部］

水沢南中出身

福島大学人文社会学群

澤田 佳穂 さん
［進学コース／陸上競技部］

西南中出身

中央大学商学部

澤村 里桜菜 さん
［進学コース／陸上競技部］

種市中出身

順天堂大学医療看護学部

佐々木 萌愛 さん
［スポーツコース／女子硬式野球部］

上野中出身

岩手大学人文社会科学部

髙橋 侑那 さん
［特別進学コース］

東陵中出身

岩手県立大学看護学部

川村 佑依 さん
［特別進学コース］

北上北中出身

　令和６年度は大学進学率

が６割を超えた。生徒の夢

へのステップをデザインす

るプランナー手帳。一人一

人がその過程を手帳に残し

ている。

　花巻東高校には学びを学

ぶ環境がある。学びが人を

育み、新しい夢を作り出す。

夢の実現はまた新たなス

タートとなることを先輩た

ちが教えてくれる。

6



特別進学コース
S P E C I A L  H I G H E R  E DUC AT ION  P R E PA R AT ORY  C OU R S E

高い目標を掲げ、自分を超えていく！
難関大学合格を目指すコース

現代の国語
言語文化
論理国語
古典探究
地理総合
地理探究
歴史総合
日本史探究
世界史探究
公共
倫理
政治･経済
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学Ａ
数学Ｂ
数学Ｃ
数学探究
物理基礎

2
2

2

2
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2
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2
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3
2
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2
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4

3

3
3

5
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１
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次文
系

理
系

理
系

2年次 3年次

■ カリキュラム
１
年
次文
系

理
系

理
系

2年次 3年次

物理
化学基礎
化学
生物基礎
生物
理科探究
化学基礎探究
生物基礎探究
体育
保健
書道Ⅰ
英語コミュニケーションⅠ
英語コミュニケーションⅡ
英語コミュニケーションⅢ
論理･表現Ⅰ
論理･表現Ⅱ
論理･表現Ⅲ
家庭基礎
情報Ⅰ

2

2

2
1
2
3

2

2
2

2
2
2
1

4

2

3

4

3

2
1

4

2

4

4

4

3

4

2

文
系

文
系

令和7年度カリキュラム案

特  徴 １．新大学入試完全対応！
　特別進学コースは、大学入試共通テストに完全対応したカリキュラムを実践
し、進路実現のための学力を着実に養成することを目指すコースです。少人数教
育のもと生徒一人一人のニーズに対応した手厚い個別指導や進路指導をとおし
て、難関大学への合格をめざします。

２．ICT教育
　1人1台のタブレット端末（iPad)を利用して、積極的に授業や調べ学習で活用
しています。2018年度より授業支援サービスとしてロイロノートを導入し、学習
や活動記録を蓄積し、進路指導や学習指導に役立てています。

３.グローバルな視点を育む
　大学入試改革に向けて、大学入試では英語４技能を評価できる英語民間検定試験の利用が
急速に広がっています。特別進学コースでは急速な大学入試改革の流れに対応するため、１
年次から英語検定・GTECを受験し、大学入試にも対応できる実践的な英語力を身につけてい
ます。また２年生はアメリカヘの「海外語学研修」で実践的な英語にふれる機会があります。

4.勉強と部活動の両立をめざす
　特別進学コースでも部活動に参加できます。
　放課後に、1・2年合同の自学自習を行なっており、部活動が休みの日には参加できます。放
課後の時間が有効に活用でき、学力向上を目指します。

3 4 52

1

東京大学

1東京方面大学見学会

2卒業生ガイダンス（５月）

3海外語学研修（アメリカ）

4学習合宿（春、夏）

5進学ガイダンス（保護者向け）

早稲田大学早稲田大学千葉大学

2024年3月現在

主な合格実績
防衛大学校
航空保安大学校
海上保安大学校

大学校

青山学院大学　北里大学　芝浦工業大学　中央大学
津田塾大学　東海大学　東京理科大学　東洋大学
獨協大学　日本大学　法政大学　明治大学
明治学院大学　武蔵野大学　立教大学　立命館大学
岩手医科大学　盛岡大学　東北学院大学  など

私立大学国公立大学

東北大学　群馬大学
弘前大学　東海大学
岩手医科大学医学部医学科

医学部

東北大学　お茶の水女子大学　千葉大学　横浜国立大学
北見工業大学　室蘭工業大学　北海道教育大学　弘前大学
岩手大学　秋田大学　山形大学　宇都宮大学　群馬大学
国際教養大学　釧路公立大学　青森公立大学　岩手県立大学
秋田県立大学　高崎経済大学　新潟県立大学

高い目標を見据えて、とことん学べる環境1

英語4技能 「聞く・読む・話す・書く」を鍛える2

大学見学、学習合宿、
保護者ガイダンスなどの進学イベント3

“合格への道のり”
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特別進学コース
S P E C I A L  H I G H E R  E DUC AT ION  P R E PA R AT ORY  C OU R S E

高い目標を掲げ、自分を超えていく！
難関大学合格を目指すコース

現代の国語
言語文化
論理国語
古典探究
地理総合
地理探究
歴史総合
日本史探究
世界史探究
公共
倫理
政治･経済
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学Ａ
数学Ｂ
数学Ｃ
数学探究
物理基礎

2
2

2

2

3

2

2

2
3

3

3
2

4

3

2
3

3

2

4

3

3
3

5

2
2

2
4

2

3

4

3

2
3

2
2

4

3

１
年
次文
系

理
系

理
系

2年次 3年次

■ カリキュラム
１
年
次文
系

理
系

理
系

2年次 3年次

物理
化学基礎
化学
生物基礎
生物
理科探究
化学基礎探究
生物基礎探究
体育
保健
書道Ⅰ
英語コミュニケーションⅠ
英語コミュニケーションⅡ
英語コミュニケーションⅢ
論理･表現Ⅰ
論理･表現Ⅱ
論理･表現Ⅲ
家庭基礎
情報Ⅰ

2

2

2
1
2
3

2

2
2

2
2
2
1

4

2

3

4

3

2
1

4

2

4

4

4

3

4

2

文
系

文
系

令和7年度カリキュラム案

特  徴 １．新大学入試完全対応！
　特別進学コースは、大学入試共通テストに完全対応したカリキュラムを実践
し、進路実現のための学力を着実に養成することを目指すコースです。少人数教
育のもと生徒一人一人のニーズに対応した手厚い個別指導や進路指導をとおし
て、難関大学への合格をめざします。

２．ICT教育
　1人1台のタブレット端末（iPad)を利用して、積極的に授業や調べ学習で活用
しています。2018年度より授業支援サービスとしてロイロノートを導入し、学習
や活動記録を蓄積し、進路指導や学習指導に役立てています。

３.グローバルな視点を育む
　大学入試改革に向けて、大学入試では英語４技能を評価できる英語民間検定試験の利用が
急速に広がっています。特別進学コースでは急速な大学入試改革の流れに対応するため、１
年次から英語検定・GTECを受験し、大学入試にも対応できる実践的な英語力を身につけてい
ます。また２年生はアメリカヘの「海外語学研修」で実践的な英語にふれる機会があります。

4.勉強と部活動の両立をめざす
　特別進学コースでも部活動に参加できます。
　放課後に、1・2年合同の自学自習を行なっており、部活動が休みの日には参加できます。放
課後の時間が有効に活用でき、学力向上を目指します。

3 4 52

1

東京大学

1東京方面大学見学会

2卒業生ガイダンス（５月）

3海外語学研修（アメリカ）

4学習合宿（春、夏）

5進学ガイダンス（保護者向け）

早稲田大学早稲田大学千葉大学

2024年3月現在

主な合格実績
防衛大学校
航空保安大学校
海上保安大学校

大学校

青山学院大学　北里大学　芝浦工業大学　中央大学
津田塾大学　東海大学　東京理科大学　東洋大学
獨協大学　日本大学　法政大学　明治大学
明治学院大学　武蔵野大学　立教大学　立命館大学
岩手医科大学　盛岡大学　東北学院大学  など

私立大学国公立大学

東北大学　群馬大学
弘前大学　東海大学
岩手医科大学医学部医学科

医学部

東北大学　お茶の水女子大学　千葉大学　横浜国立大学
北見工業大学　室蘭工業大学　北海道教育大学　弘前大学
岩手大学　秋田大学　山形大学　宇都宮大学　群馬大学
国際教養大学　釧路公立大学　青森公立大学　岩手県立大学
秋田県立大学　高崎経済大学　新潟県立大学

高い目標を見据えて、とことん学べる環境1

英語4技能 「聞く・読む・話す・書く」を鍛える2

大学見学、学習合宿、
保護者ガイダンスなどの進学イベント3

“合格への道のり”
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進学コース

■ カリキュラム

現代の国語

言語文化

公共

数学Ⅰ

数学Ａ

物理基礎

生物基礎

体育

保健

芸術Ⅰ

英語コミュニケーションⅠ

論理･表現Ⅰ

情報Ⅰ

2

3

2

3

2

2

2

2

1

2

3

2

2

１
年
次

２
年
次

３
年
次

進学コース
 文理選択

ビジネスコース

or

2・3年次
U N I V E R S I T Y  C O U R S E  C h o i c e  b e t w e e n  a r t s  /  s c i e n c e  o r  l i t e r a t u r e

進学に向けての勉強をベースに、
社会に対応できる知識と技術を学ぶ

論理国語

文学国語

古典探究

地理総合

地理探究

歴史総合

日本史探究or世界史探究

政治経済

数学Ⅱ

数学Ⅲor数学探究

数学Ｂ

数学Ｃ

2

2

2

3

2

4

2

2

2

3

2

4

2

2

2

2

3

4

2

3

2

2

3

3

3

文
系

文
系
理
系

理
系

2年次 3年次

■ カリキュラム

物理or生物

化学基礎

化学

地学基礎

理科探究

体育

保健

英語コミュニケーションⅡ

英語コミュニケーションⅢ

論理･表現Ⅱ

家庭基礎

2

2

1

4

2

2

2

2

1

4

2

1

3

4

2

2

4

3

4

2

文
系

文
系
理
系

理
系

2年次 3年次

　2年次より選択する、進学
を目指すコースです。将来就
く職業に見通しを立て、大
学・短大・専門学校へ進む橋
渡しをします。入試に向け
た、文理選択による授業を通

じ、生徒それぞれの目標に応
じたカリキュラムを選択す
ることができ、生徒たちの確
実な進学実現のために志望
校に即した学習プランで、学
力の増進を目指します。

論理国語

文学国語

地理総合

歴史総合

日本史探究or世界史探究

政治経済

数学Ⅱ

数学探究

地学基礎

2

2

2

2

4

2

3

2

4

2

3

２
年
次

３
年
次

■ カリキュラム

体育

保健

英語コミュニケーションⅡ

英語コミュニケーションⅢ

論理･表現Ⅱ

家庭基礎

ビジネス総合Ⅰ

ビジネス総合Ⅱ

2

1

4

2

5

3

4

2

5

２
年
次

３
年
次

文理選択

ビジネスコース2・3年次
B U S I N E S S  C O U R S E

　２年次からのコース選択に向けて、本校が掲げる「立
志夢実現」教育の基礎となる学習に取り組むコースで
す。生徒の意欲や主体性・集中力、そして自主性と持続力
を育むために立腰教育とプランナー手帳を活用した
日々の振り返りを行なっています。

令和7年度カリキュラム案

令和7年度カリキュラム案

令和7年度カリキュラム案

2年次から選べる２つのコース

　就職希望者に特化した
コース。ビジネス文書作成や
表・計算スキルを身に付ける
ために、各種検定に取り組ん

でいます。また、SPIや公務員
試験対策講座などがカリ
キュラムに組み込まれてい
ます。

ビジネスに必要なパソコンソフトの、
各種検定に向けて学習し、
就職試験に万全の準備を図る

A C A D E M I C  C O U R S E

自分の道を切り拓く、すべての始まり。
立志夢実現のための基礎を学ぶ。

1年次 進学コース

2024年3月現在
大学
主な合格実績（過去3年間）

岩手大学　岩手県立大学　福島大学　埼玉大学　上智大学
順天堂大学　中央大学　立教大学　専修大学　東北学院大学
東北福祉大学　実践女子大学
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進学コース

■ カリキュラム

現代の国語

言語文化

公共

数学Ⅰ

数学Ａ

物理基礎

生物基礎

体育

保健

芸術Ⅰ

英語コミュニケーションⅠ

論理･表現Ⅰ

情報Ⅰ

2

3

2

3

2

2

2

2

1

2

3

2

2

１
年
次

２
年
次

３
年
次

進学コース
 文理選択

ビジネスコース

or

2・3年次
U N I V E R S I T Y  C O U R S E  C h o i c e  b e t w e e n  a r t s  /  s c i e n c e  o r  l i t e r a t u r e

進学に向けての勉強をベースに、
社会に対応できる知識と技術を学ぶ

論理国語

文学国語

古典探究

地理総合

地理探究

歴史総合

日本史探究or世界史探究

政治経済

数学Ⅱ

数学Ⅲor数学探究

数学Ｂ

数学Ｃ

2

2

2

3

2

4

2

2

2

3

2

4

2

2

2

2

3

4

2

3

2

2

3

3

3

文
系

文
系
理
系

理
系

2年次 3年次

■ カリキュラム

物理or生物

化学基礎

化学

地学基礎

理科探究

体育

保健

英語コミュニケーションⅡ

英語コミュニケーションⅢ

論理･表現Ⅱ

家庭基礎

2

2

1

4

2

2

2

2

1

4

2

1

3

4

2

2

4

3

4

2

文
系

文
系
理
系

理
系

2年次 3年次

　2年次より選択する、進学
を目指すコースです。将来就
く職業に見通しを立て、大
学・短大・専門学校へ進む橋
渡しをします。入試に向け
た、文理選択による授業を通

じ、生徒それぞれの目標に応
じたカリキュラムを選択す
ることができ、生徒たちの確
実な進学実現のために志望
校に即した学習プランで、学
力の増進を目指します。

論理国語

文学国語

地理総合

歴史総合

日本史探究or世界史探究

政治経済

数学Ⅱ

数学探究

地学基礎

2

2

2

2

4

2

3

2

4

2

3

２
年
次

３
年
次

■ カリキュラム

体育

保健

英語コミュニケーションⅡ

英語コミュニケーションⅢ

論理･表現Ⅱ

家庭基礎

ビジネス総合Ⅰ

ビジネス総合Ⅱ

2

1

4

2

5

3

4

2

5

２
年
次

３
年
次

文理選択

ビジネスコース2・3年次
B U S I N E S S  C O U R S E

　２年次からのコース選択に向けて、本校が掲げる「立
志夢実現」教育の基礎となる学習に取り組むコースで
す。生徒の意欲や主体性・集中力、そして自主性と持続力
を育むために立腰教育とプランナー手帳を活用した
日々の振り返りを行なっています。

令和7年度カリキュラム案

令和7年度カリキュラム案

令和7年度カリキュラム案

2年次から選べる２つのコース

　就職希望者に特化した
コース。ビジネス文書作成や
表・計算スキルを身に付ける
ために、各種検定に取り組ん

でいます。また、SPIや公務員
試験対策講座などがカリ
キュラムに組み込まれてい
ます。

ビジネスに必要なパソコンソフトの、
各種検定に向けて学習し、
就職試験に万全の準備を図る

A C A D E M I C  C O U R S E

自分の道を切り拓く、すべての始まり。
立志夢実現のための基礎を学ぶ。

1年次 進学コース

2024年3月現在
大学
主な合格実績（過去3年間）

岩手大学　岩手県立大学　福島大学　埼玉大学　上智大学
順天堂大学　中央大学　立教大学　専修大学　東北学院大学
東北福祉大学　実践女子大学
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　文武両道を基本とし、学力向上や部活動での技能を向
上させて進学を目指すコースです。そして、生涯にわたっ
てスポーツに携わる人材の育成を目指します。スポーツ
は健全な精神や健康的な身体の育成を図るとともに、感
動を生み地域を活性化させる力を持っています。

現代の国語

言語文化

論理国語

古典探究

地理総合

歴史総合

日本史探究or世界史探究

公共

政治･経済

数学Ⅰ

数学Ⅱ

数学Ａ

数学探究

化学基礎

生物基礎

2

2

2

2

2

3

2

2

2

2

2

4

3

2

4

2

3

2

1

2

3

2

2

1

2

2

1

4

2

1

2

2

3

4

2

1

2

2

１
年
次

２
年
次

３
年
次

■ カリキュラム

地学基礎

体育

保健

芸術Ⅰ

英語コミュニケーションⅠ

英語コミュニケーションⅡ

英語コミュニケーションⅢ

論理･表現Ⅰ

論理･表現Ⅱ

家庭基礎

情報Ⅰ

スポーツ概論

スポーツ総合

スポーツ専攻

１
年
次

２
年
次

３
年
次

スポーツ総合1
　この授業では専門的な運動動作や技能の理解とその活用を
目指します。アスリートとして、体づくりは基本です。競技性に
特化することなく、幅広い形で自身の運動能力を高めること
で、健全な肉体と精神を宿したアスリートを目指しましょう。
　実技授業では、体育に比べてより専門的な動作に取り組み、
その習得した技能を部活動や実生活で活用することを目的と
しています。また令和５年度より、ダンスを取り入れました。

スポーツ概論2
　これらの授業では、スポーツについて総合的な理解を目指
し、その知識を専門とする競技や実生活に関わる運動に活用す
ることを目的としています。ここではトレーニングや医療、栄
養学、心理学などの専門的な知識を有する外部講師を招聘し、
ご指導を頂いています。ここで学んだ知識をそれぞれが所属す
る部活動で活用し、目標を実現できるようにサポートします。

スポーツ専攻3
　スポーツ専攻では専門競技を学習する機会とし、主に生徒
が所属する部活動の専門的な知識や高度な技能の習得を目指
します。（ただし、人数が不足する競技については学校が指定
する競技に取り組むこととなります。）

令和7年度カリキュラム案

小菅 智美 氏
東北スポーツ整骨院院長。県
内有数のアスレチックトレー
ナーの資格を持ち、多くの生
徒が通っている。

柱谷 哲二 氏
元サッカー日本代表主将。
Ｊリーグでの監督を経て、現
在は本校サッカー部のテクニ
カルアドバイザーを務める。

昆 太一 氏
おおとし整形外科勤務。柔道
整復師として勤務し、本校硬
式野球部にメディカルサポー
トもしている。（本校卒業生）

小野寺 靖 氏
WHO基準カイロプラクター。
「姿勢科学」の理論に基づき、体
の姿勢について正しい知識に
ついて、ご指導いただいている。

冨田 史子 氏
女子重量挙げ75kg級クリーン＆
ジャーク日本記録保持者。トレー
ナーとして、本校硬式野球部に
トレーニング指導を行っている。

●講師紹介

スポーツリズムトレーニング

姿勢科学の分野から正しい姿勢を学ぶスポーツ概論の授業

ダンスの授業

2024年3月現在
大学

トヨタ自動車東日本　北上信用金庫　日本郵政（株）
北上地区消防組合

就職

主な合格実績

岩手大学　岩手県立大学　岩手医科大学　明治大学　法政大学
同志社大学　武蔵大学　帝京大学　拓殖大学　中央大学　専修大学
東海大学　日本体育大学　日本大学　国士舘大学　関東学院大学
青山学院大学

S P O R T S  C O U R S E

全国制覇を目指し、部活動に励み、進学を達成する。
充実した高校生活がここにある。

スポーツコース
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　文武両道を基本とし、学力向上や部活動での技能を向
上させて進学を目指すコースです。そして、生涯にわたっ
てスポーツに携わる人材の育成を目指します。スポーツ
は健全な精神や健康的な身体の育成を図るとともに、感
動を生み地域を活性化させる力を持っています。

現代の国語

言語文化

論理国語

古典探究

地理総合

歴史総合

日本史探究or世界史探究

公共

政治･経済

数学Ⅰ

数学Ⅱ

数学Ａ

数学探究

化学基礎

生物基礎

2

2

2

2

2

3

2

2

2

2

2

4

3

2

4

2

3

2

1

2

3

2

2

1

2

2

1

4

2

1

2

2

3

4

2

1

2

2

１
年
次

２
年
次

３
年
次

■ カリキュラム

地学基礎

体育

保健

芸術Ⅰ

英語コミュニケーションⅠ

英語コミュニケーションⅡ

英語コミュニケーションⅢ

論理･表現Ⅰ

論理･表現Ⅱ

家庭基礎

情報Ⅰ

スポーツ概論

スポーツ総合

スポーツ専攻

１
年
次

２
年
次

３
年
次

スポーツ総合1
　この授業では専門的な運動動作や技能の理解とその活用を
目指します。アスリートとして、体づくりは基本です。競技性に
特化することなく、幅広い形で自身の運動能力を高めること
で、健全な肉体と精神を宿したアスリートを目指しましょう。
　実技授業では、体育に比べてより専門的な動作に取り組み、
その習得した技能を部活動や実生活で活用することを目的と
しています。また令和５年度より、ダンスを取り入れました。

スポーツ概論2
　これらの授業では、スポーツについて総合的な理解を目指
し、その知識を専門とする競技や実生活に関わる運動に活用す
ることを目的としています。ここではトレーニングや医療、栄
養学、心理学などの専門的な知識を有する外部講師を招聘し、
ご指導を頂いています。ここで学んだ知識をそれぞれが所属す
る部活動で活用し、目標を実現できるようにサポートします。

スポーツ専攻3
　スポーツ専攻では専門競技を学習する機会とし、主に生徒
が所属する部活動の専門的な知識や高度な技能の習得を目指
します。（ただし、人数が不足する競技については学校が指定
する競技に取り組むこととなります。）

令和7年度カリキュラム案

小菅 智美 氏
東北スポーツ整骨院院長。県
内有数のアスレチックトレー
ナーの資格を持ち、多くの生
徒が通っている。

柱谷 哲二 氏
元サッカー日本代表主将。
Ｊリーグでの監督を経て、現
在は本校サッカー部のテクニ
カルアドバイザーを務める。

昆 太一 氏
おおとし整形外科勤務。柔道
整復師として勤務し、本校硬
式野球部にメディカルサポー
トもしている。（本校卒業生）

小野寺 靖 氏
WHO基準カイロプラクター。
「姿勢科学」の理論に基づき、体
の姿勢について正しい知識に
ついて、ご指導いただいている。

冨田 史子 氏
女子重量挙げ75kg級クリーン＆
ジャーク日本記録保持者。トレー
ナーとして、本校硬式野球部に
トレーニング指導を行っている。

●講師紹介

スポーツリズムトレーニング

姿勢科学の分野から正しい姿勢を学ぶスポーツ概論の授業

ダンスの授業

2024年3月現在
大学

トヨタ自動車東日本　北上信用金庫　日本郵政（株）
北上地区消防組合

就職

主な合格実績

岩手大学　岩手県立大学　岩手医科大学　明治大学　法政大学
同志社大学　武蔵大学　帝京大学　拓殖大学　中央大学　専修大学
東海大学　日本体育大学　日本大学　国士舘大学　関東学院大学
青山学院大学

S P O R T S  C O U R S E

全国制覇を目指し、部活動に励み、進学を達成する。
充実した高校生活がここにある。

スポーツコース
12



学習活動の支援と共に、小論文・面接指導を徹底し、目指す大学への合格を勝ち取ります。
進学資料室では各大学の資料や要項だけでなく、過去問題も揃え、学習スペースとしても開放し
ています。

進学指導
E N T R A N C E  I N T O  A  S C H O O L  O F  H I G H E R  G R A D E

■ 大学
■ 短期大学　
■ 専門学校等

■ 就職
■ その他

□ 令和５年度国立大学７名合格
□ 令和５年度卒業生の8割以上が進学へ
□ 人生の中で最も大事な
　 　　　ステップアップの時期をサポート！
□ 勉強・部活動に全精力を
　 　　　　　　傾ける生徒を全力サポート！

■卒業生進路比較円グラフ

■大学・短大等合格状況一覧
　（過去５年／一部掲載）

国公立大学
私立大学
国公立短期大学
私立短期大学
省庁大学校

37
630
10
14
17

56％27％

11％

4％

2％

17％
3％

41％

36％

3％

平成
18年度

令和
５年度

平成18年度から令和5年度の卒業生の
進路先は、大学進学者数で3.4倍増加
している。

担当者からメッセージ
　本校は難関大学の合格を勝ち取るために日々学習活動に打ち込んでいる生徒が
多く在籍しています。また、部活動に精力的に活動しながらも時間を作り、学習と部
活動の両立を図る生徒もおり、様々な生徒に対応した進学指導を行っています。
　社会が目まぐるしく変化する時代です。2040年代には、ついに人工知能が人間の
知能を超える「シンギュラリティ」が起こると言われており、そのような社会を生き
ていく上で、「学び続ける力」を身に付けることが大切になります。その根幹を高校
生活を通じて、築いてほしいと考えています。 ❶ オープンキャンパスへの参加 ❷ 英語技能の重点教育（英語４技能検定への取り組み）

学校名
国公立大学 
岩手大学
北見工業大学
北海道教育大学
室蘭工業大学
福島大学
筑波大学
群馬大学
埼玉大学
お茶の水女子大学
東京大学
岩手県立大学
釧路公立大学
青森公立大学
宮城大学
秋田県立大学
国際教養大学
高崎経済大学
小計
 
私立大学 
岩手医科大学
岩手保健医療大学
富士大学
盛岡大学
札幌大学
星槎道都大学
日本医療大学
北海道科学大学
北海道千歳リハビリテーション大学
酪農学園大学
青森大学
青森中央学院大学
八戸学院大学
八戸工業大学
弘前医療福祉大学
弘前学院大学
石巻専修大学
尚絅学院大学
仙台大学
仙台白百合女子大学
東北学院大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北文化学園大学
宮城学院女子大学
日本赤十字秋田看護大学
東北芸術工科大学
東北公益文科大学
医療創生大学
奥羽大学
つくば国際大学
日本ウェルネススポーツ大学
国際医療福祉大学
白鷗大学
上武大学
埼玉学園大学
埼玉工業大学
城西大学
駿河台大学
西武文理大学
東京国際大学
獨協大学
日本医療科学大学
日本工業大学
明海大学

R1年度

3
1

2

1

1

8

4
3
5
10

1
2

2
2

1

5
2
1
11
8
8
4
1

2
1
1

1

1

2

1
1

R2年度

2

1
1

1
1
1

1
1

1
10

2

2
6
1

1
2

2
1

1

1
8
6
5
3
1

1

1

1
3

1

R3年度

3

1

1

1

6

4
2
11
6

1
1
3

2
3

2

4
4

1

3

3

1
1

R4年度

2

1

2

1

6

1
4
4
13

1

1
1

1
1
1

10
1
3
4

1

1

1
1
2

1

1

計

13
1
1
2
1
4
2
1
1
1
3
1
1
1
2
1
1
37

13
12
25
44
1
1
1
3
2
1
2
1
6
8
1
3
7
8
12
2
47
20
24
14
5
1
2
2
3
1
1
1
7
3
1
1
1
11
1
1
2
1
2
2
3

R5年度

3

1
1

1

1

7

2
3
3
9

1

2

1
1

2
2
7

14
1
8
2
3

2

1

3

3
1

1
1
2

学校名
平成国際大学
ものつくり大学
神田外語大学
秀明大学
淑徳大学
城西国際大学
清和大学
千葉科学大学
千葉経済大学
千葉工業大学
中央学院大学
東京情報大学
了徳寺大学
麗澤大学
青山学院大学
亜細亜大学
跡見学園女子大学
桜美林大学
大妻女子大学
杏林大学
慶應義塾大学
國學院大學
国士舘大学
駒澤大学
実践女子大学
芝浦工業大学
順天堂大学
上智大学
情報経営イノベーション専門職大学
専修大学
大東文化大学
拓殖大学
多摩大学
玉川大学
中央大学
津田塾大学
帝京大学
帝京科学大学
帝京平成大学
東海大学
東京医療保健大学
東京家政大学
東京経済大学
東京工芸大学
東京女子体育大学
東京造形大学
東京福祉大学
東京富士大学
東京未来大学
東洋大学
二松学舎大学
日本大学
日本社会事業大学
日本女子体育大学
日本体育大学
日本文化大學
法政大学
武蔵大学
武蔵野大学
武蔵野美術大学
明治大学
明星大学
立教大学
立正大学
早稲田大学
神奈川大学

R1年度

1

1

1

4

1
1
1

3

2
1
1
5
1

4

1

4

2

1
2

1
3

1

R2年度

1

1

1
1

1

1

2
1
6

2

4

2

2
1

2

1
1

1
1

1
1
2
1
1
4

3
1

1
1

R3年度

1

1

1

2

6

1

1

1

4

1

1

3

2

1

1

2

1

1
2
1
2
1

R4年度

1
1

1

4
1

2
1
1
1
11
1
1

5

1
3
4
3
1

3
1
2

1

1

1

2
1
5

1

1
3

1
1

計
1
1
1
1
6
4
1
1
1
3
1
1
1
1
2
4
1
3
2
1
3
2
33
1
1
1
13
1
1
7
7
16
1
2
9
1
7
4
1
10
1
1
3
8
1
2
1
1
1
6
1
16
1
2
6
2
7
15
1
2
6
4
1
2
1
2

R5年度
1

1
1
3
2

1
1

1

1

6

8

2
4

2

1
2

1

1
1

2

5

1
1
3
4

1

1

学校名
神奈川工科大学
神奈川歯科大学
関東学院大学
松蔭大学
洗足学園音楽大学
日本映画大学
横浜薬科大学
健康科学大学
山梨学院大学
松本大学
新潟医療福祉大学
金沢工業大学
福井工業大学
中京大学
藤田医科大学
京都芸術大学
同志社大学
花園大学
関西外国語大学
近畿大学
関西学院大学
神戸女学院大学
園田学園女子大学
宝塚医療大学
流通科学大学
広島都市学園大学
日本経済大学
合計
大学合計

国公立短期大学 
岩手県立大学宮古短期大学部
岩手県立大学盛岡短期大学部
山形県立米沢女子短期大学
会津大学短期大学部
合計
 
私立短期大学 
盛岡大学短期大学部
修紅短期大学
仙台青葉学院短期大学
武蔵丘短期大学
文化学園大学短期大学部
目白大学短期大学部
東京経営短期大学
神奈川歯科大学短期大学部
合計
短期大学合計
 
省庁大学校
（都道府県含む，１次合格のみ含む）
防衛大学校
水産大学校
岩手県立産業技術短期大学校
東北職業能力開発大学校
秋田職業能力開発短期大学校
合計
 
高等学校専攻科 
合計

専修学校等 

留学等 

進学合計

R1年度

6
1

1

1

1

2

1

135
143

1
1

2

1

1
1

1
4
6

2

1
2

5

0

56

0

210

R2年度
1

3
1

1

1
1

1

1

3
1

1

112
122

1
1

1

1

2
3

1

2

3

0

49

0

177

R3年度

2

1

1

1

1
94
100

1

1

1

1

2
3

1

1

2

0

72

0

177

R4年度

1
5

1

1

2
2

1

1

1
136
142

1

1

1
1
3

5
6

1
1
1

1
4

0

73

1

226

計
1
1
19
2
1
1
1
1
4
1
5
1
1
1
1
2
11
1
1
1
3
1
3
1
1
1
1
630
667

4
4
1
1
10

5
1
3
1
1
1
1
1
14
24

6
1
6
3
1
17

0

313

2

1001

R5年度

3

1
1

5

3

1
1
2
1

1

1

153
160

2
2
1

5

1

1
6

1

2

3

0

63

1

233
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学習活動の支援と共に、小論文・面接指導を徹底し、目指す大学への合格を勝ち取ります。
進学資料室では各大学の資料や要項だけでなく、過去問題も揃え、学習スペースとしても開放し
ています。

進学指導
E N T R A N C E  I N T O  A  S C H O O L  O F  H I G H E R  G R A D E

■ 大学
■ 短期大学　
■ 専門学校等

■ 就職
■ その他

□ 令和５年度国立大学７名合格
□ 令和５年度卒業生の8割以上が進学へ
□ 人生の中で最も大事な
　 　　　ステップアップの時期をサポート！
□ 勉強・部活動に全精力を
　 　　　　　　傾ける生徒を全力サポート！

■卒業生進路比較円グラフ

■大学・短大等合格状況一覧
　（過去５年／一部掲載）

国公立大学
私立大学
国公立短期大学
私立短期大学
省庁大学校

37
630
10
14
17

56％27％

11％

4％

2％

17％
3％

41％

36％

3％

平成
18年度

令和
５年度

平成18年度から令和5年度の卒業生の
進路先は、大学進学者数で3.4倍増加
している。

担当者からメッセージ
　本校は難関大学の合格を勝ち取るために日々学習活動に打ち込んでいる生徒が
多く在籍しています。また、部活動に精力的に活動しながらも時間を作り、学習と部
活動の両立を図る生徒もおり、様々な生徒に対応した進学指導を行っています。
　社会が目まぐるしく変化する時代です。2040年代には、ついに人工知能が人間の
知能を超える「シンギュラリティ」が起こると言われており、そのような社会を生き
ていく上で、「学び続ける力」を身に付けることが大切になります。その根幹を高校
生活を通じて、築いてほしいと考えています。 ❶ オープンキャンパスへの参加 ❷ 英語技能の重点教育（英語４技能検定への取り組み）

学校名
国公立大学 
岩手大学
北見工業大学
北海道教育大学
室蘭工業大学
福島大学
筑波大学
群馬大学
埼玉大学
お茶の水女子大学
東京大学
岩手県立大学
釧路公立大学
青森公立大学
宮城大学
秋田県立大学
国際教養大学
高崎経済大学
小計
 
私立大学 
岩手医科大学
岩手保健医療大学
富士大学
盛岡大学
札幌大学
星槎道都大学
日本医療大学
北海道科学大学
北海道千歳リハビリテーション大学
酪農学園大学
青森大学
青森中央学院大学
八戸学院大学
八戸工業大学
弘前医療福祉大学
弘前学院大学
石巻専修大学
尚絅学院大学
仙台大学
仙台白百合女子大学
東北学院大学
東北工業大学
東北福祉大学
東北文化学園大学
宮城学院女子大学
日本赤十字秋田看護大学
東北芸術工科大学
東北公益文科大学
医療創生大学
奥羽大学
つくば国際大学
日本ウェルネススポーツ大学
国際医療福祉大学
白鷗大学
上武大学
埼玉学園大学
埼玉工業大学
城西大学
駿河台大学
西武文理大学
東京国際大学
獨協大学
日本医療科学大学
日本工業大学
明海大学

R1年度

3
1

2

1

1

8

4
3
5
10

1
2

2
2

1

5
2
1
11
8
8
4
1

2
1
1

1

1

2

1
1

R2年度

2

1
1

1
1
1

1
1

1
10

2

2
6
1

1
2

2
1

1

1
8
6
5
3
1

1

1

1
3

1

R3年度

3

1

1

1

6

4
2
11
6

1
1
3

2
3

2

4
4

1

3

3

1
1

R4年度

2

1

2

1

6

1
4
4
13

1

1
1

1
1
1

10
1
3
4

1

1

1
1
2

1

1

計

13
1
1
2
1
4
2
1
1
1
3
1
1
1
2
1
1
37

13
12
25
44
1
1
1
3
2
1
2
1
6
8
1
3
7
8
12
2
47
20
24
14
5
1
2
2
3
1
1
1
7
3
1
1
1
11
1
1
2
1
2
2
3

R5年度

3

1
1

1

1

7

2
3
3
9

1

2

1
1

2
2
7

14
1
8
2
3

2

1

3

3
1

1
1
2

学校名
平成国際大学
ものつくり大学
神田外語大学
秀明大学
淑徳大学
城西国際大学
清和大学
千葉科学大学
千葉経済大学
千葉工業大学
中央学院大学
東京情報大学
了徳寺大学
麗澤大学
青山学院大学
亜細亜大学
跡見学園女子大学
桜美林大学
大妻女子大学
杏林大学
慶應義塾大学
國學院大學
国士舘大学
駒澤大学
実践女子大学
芝浦工業大学
順天堂大学
上智大学
情報経営イノベーション専門職大学
専修大学
大東文化大学
拓殖大学
多摩大学
玉川大学
中央大学
津田塾大学
帝京大学
帝京科学大学
帝京平成大学
東海大学
東京医療保健大学
東京家政大学
東京経済大学
東京工芸大学
東京女子体育大学
東京造形大学
東京福祉大学
東京富士大学
東京未来大学
東洋大学
二松学舎大学
日本大学
日本社会事業大学
日本女子体育大学
日本体育大学
日本文化大學
法政大学
武蔵大学
武蔵野大学
武蔵野美術大学
明治大学
明星大学
立教大学
立正大学
早稲田大学
神奈川大学

R1年度

1

1

1

4

1
1
1

3

2
1
1
5
1

4

1

4

2

1
2

1
3

1

R2年度

1

1

1
1

1

1

2
1
6

2

4

2

2
1

2

1
1

1
1

1
1
2
1
1
4

3
1

1
1

R3年度

1

1

1

2

6

1

1

1

4

1

1

3

2

1

1

2

1

1
2
1
2
1

R4年度

1
1

1

4
1

2
1
1
1
11
1
1

5

1
3
4
3
1

3
1
2

1

1

1

2
1
5

1

1
3

1
1

計
1
1
1
1
6
4
1
1
1
3
1
1
1
1
2
4
1
3
2
1
3
2
33
1
1
1
13
1
1
7
7
16
1
2
9
1
7
4
1
10
1
1
3
8
1
2
1
1
1
6
1
16
1
2
6
2
7
15
1
2
6
4
1
2
1
2

R5年度
1

1
1
3
2

1
1

1

1

6

8

2
4

2

1
2

1

1
1

2

5

1
1
3
4

1

1

学校名
神奈川工科大学
神奈川歯科大学
関東学院大学
松蔭大学
洗足学園音楽大学
日本映画大学
横浜薬科大学
健康科学大学
山梨学院大学
松本大学
新潟医療福祉大学
金沢工業大学
福井工業大学
中京大学
藤田医科大学
京都芸術大学
同志社大学
花園大学
関西外国語大学
近畿大学
関西学院大学
神戸女学院大学
園田学園女子大学
宝塚医療大学
流通科学大学
広島都市学園大学
日本経済大学
合計
大学合計

国公立短期大学 
岩手県立大学宮古短期大学部
岩手県立大学盛岡短期大学部
山形県立米沢女子短期大学
会津大学短期大学部
合計
 
私立短期大学 
盛岡大学短期大学部
修紅短期大学
仙台青葉学院短期大学
武蔵丘短期大学
文化学園大学短期大学部
目白大学短期大学部
東京経営短期大学
神奈川歯科大学短期大学部
合計
短期大学合計
 
省庁大学校
（都道府県含む，１次合格のみ含む）
防衛大学校
水産大学校
岩手県立産業技術短期大学校
東北職業能力開発大学校
秋田職業能力開発短期大学校
合計
 
高等学校専攻科 
合計

専修学校等 

留学等 

進学合計

R1年度

6
1

1

1

1

2

1

135
143

1
1

2

1

1
1

1
4
6

2

1
2

5

0

56

0

210

R2年度
1

3
1

1

1
1

1

1

3
1

1

112
122

1
1

1

1

2
3

1

2

3

0

49

0

177

R3年度

2

1

1

1

1
94
100

1

1

1

1

2
3

1

1

2

0

72

0

177

R4年度

1
5

1

1

2
2

1

1

1
136
142

1

1

1
1
3

5
6

1
1
1

1
4

0

73

1

226

計
1
1
19
2
1
1
1
1
4
1
5
1
1
1
1
2
11
1
1
1
3
1
3
1
1
1
1
630
667

4
4
1
1
10

5
1
3
1
1
1
1
1
14
24

6
1
6
3
1
17

0

313

2

1001

R5年度

3

1
1

5

3

1
1
2
1

1

1

153
160

2
2
1

5

1

1
6

1

2

3

0

63

1

233
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区分
県内

県外

職種
事務職

販売・営業職

サービス職

技能・技術職

公務員

事務職

販売・営業職

技能・技術職

農林業

サービス職

公務員

その他

合計

人数
8

2

2

33

5

1

3

54

令和元年度
事業所

岩手県農業共済組合／㈱岩手銀行
北上市信用金庫／社会福祉法人 大谷会 
特別養護老人ホームアイリス花巻
㈱小田島組／㈱花巻自動車学校
日本郵便㈱郵便事業総本部東北支社
㈱ニチイ学館

㈱ファイブフォックス
㈱トヨタレンタリース岩手

医療法人杏林会イーハトーブ病院
age21（㈲アイ美容室）

㈱アイオー精密／㈱いわちく(3)
カルソニックカンセイ岩手㈱
成和建設㈱／㈱瀧田屋
㈱ツガワＭＳ開発事業部花巻工場
ＴＤＫ秋田㈱北上工場（7）
㈱デンロコーポレーション東北ガルバ
センター
日本郵便㈱郵便事業総本部東北支社
東芝メモリ岩手㈱（2）／東北シャノン㈱
トヨタ自動車東日本㈱（4）
トヨタ紡織東北㈱／㈱花住ホーム
盛岡セイコー工業㈱
リコーインダストリアルソリューショ
ンズ㈱花巻事業所

自衛隊（一般曹候補生）(5)

㈱アストリア

TDK秋田㈱

人数
1

2

2

19

3

1

1

1

4

1

37

令和2年度
事業所

小田島商事㈱

岩手ヤクルト販売
㈱ベルジョイス

㈱岩手ホテルアンドリゾート
㈱ザ・キッド

トヨタ自動車東日本㈱（2）
東北シャノン㈱
キオクシア岩手㈱（3）
トヨタ紡織東北㈱
㈱TSD／成和建設㈱（2）
いすゞ自動車東北㈱
(有)クマガイ工業／㈱IJTT北上工場
㈱佐藤組
ジャパンマテリアル㈱北上事業所
ＴＤＫ秋田㈱北上工場
㈱ツガワＭＳ開発事業部花巻工場（2）
㈱テクニカ総合設備

岩手県職Ⅲ種
陸上自衛隊（2）

SGホールディングス㈱

アイリスオーヤマ㈱

佐藤牧場

神奈川県警／警視庁
陸上自衛隊（3）／海上自衛隊

北海道日本ハムファイターズ

人数
2

4

3

19

7

1

1

4

41

令和3年度
事業所

北上信用金庫
東北精密㈱

㈱メディセオ
小田島商事㈱
花巻ガス㈱（2）

ALSOK岩手㈱
㈱グランツ（ぽっかぽか）
花巻温泉㈱

㈱アイオー精密（2）
トヨタ自動車東日本㈱（2）
キオクシア岩手㈱（3）
ジャパンマテリアル㈱北上事業所（2）
㈱セイワ／日立astemoハイキャスト
ＴＤＫ秋田㈱北上工場（5）
㈱にまいばしミート／㈱大日工業
㈱佐賀建設

北上市消防（消防士）
陸上自衛隊（自衛官候補生）（6）

トヨタ自動車㈱

㈱ステップ

千葉県警（警察官）
陸上自衛隊（一般曹候補生）（3）

人数
3

4

3

25

3

1

5

44

令和4年度
事業所

日本郵便㈱東北支社
㈱大久保建設
花巻農業協同組合

㈱コメリ(3)
㈱メディセオ

社会福祉法人 松園福祉会 花巻あすかの
里
㈱ガーデンリゾート
㈱東横イン北上駅新幹線口

㈱アイオー精密／㈱いわちく
キオクシア岩手㈱／㈱ケー･アイ･ケー(2)
ジャパンマテリアル㈱(2)
㈱多田工務店(2)
ディー･ティー･ファインエレクトロニクス㈱(2)
㈱デンロコーポレーション(2)
㈲東北電気設備工事
トヨタ自動車東日本㈱
トヨタ紡織東北㈱
日産プリンス岩手販売㈱
盛岡セイコー工業㈱
㈱ＦＴＳ
㈱ＩＪＴＴ 北上工場
㈱JMエンジニアリングサービス
ＳＭＣ㈱釜石工場
TDKエレクトロニクスファクトリーズ㈱
北上工場(3)

岩手県警(2)
自衛隊

㈱スタイリングライフ･ホールディング
ス　プラザスタイルカンパニー

自衛隊(5)

人数
2

2

5

13

1

3

1

27

令和5年度
事業所

花巻農業協同組合（2）

青山商事㈱北上店
㈱メディセオ

JR東日本　東北総合サービス㈱
新来軒
㈱エフ・イー・ティーシステムホテルシティー
プラザ北上
志戸平温泉㈱（2）

トヨタ自動車東日本㈱（3）
キオクシア岩手㈱
ジャパンマテリアル㈱（2）
㈱デンロコーポレーション東北ガルバセン
ター
SMC㈱遠野工場
ＴＤＫエレクトロニクスファクトリーズ㈱北
上工場（3）
ディー・ティー・ファインエレクトロニクス㈱
㈱いわちく

ＴＤＫ㈱にかほ工場　北サイト

東日本旅客鉄道㈱／社会福祉法人奉優会
㈱シーディーアイ

陸上自衛隊

岩手銀行、花巻農業協同組合、花巻信用金庫

■ 事務・総合
■ 販売・営業
■ 飲食・宿泊・サービス　
■ 製造・建築・技能
■ 公務員・その他

■令和5年度卒業生職種別状況（就職率100％）

30％

7％

52％

4％

7％

就職を実現させるためには、生徒が実力と社会性を持たなくてはならない。講師の招聘や模擬試
験といった実践的な指導で、生徒を育てる。例年、学校紹介による就職率は100％を誇り、徹底し
た就職指導を実現。

就職指導
E M P L O Y M E N T  

□ 就職率100％！
□ 公務員では岩手県職・岩手県警・花巻市役所・
　 消防職・神奈川県警・警視庁に合格！
□ 金融系にも複数の就職者！

□ 東日本旅客鉄道に合格！

担当者からメッセージ
　当校は、多くの卒業生を輩出し、様々な企業に就職しています。そ
の先輩の活躍によって、企業との深い信頼関係が育まれ、毎年多くの
企業から求人要請があります。就職に向けた生徒指導にあたっては、
受験対策として基礎学力の向上はもとより、資格の取得等により、社
会人となるために必要な自覚と社会性の育成に努めております。
　また、近年は、公務員志望者も多く、公務員ガイダンス、講習会、模
試等の受験対策を行い着実にその成果があがっております。

❶ 公務員講座を開き、試験対策を

❹ 卒業生からのアドバイス❸ 職場見学会により、就職への意識を
　 高める

❷ 就職支援相談員を常勤し、手厚い
　 就職指導

２年生ガイダンス
「地元企業の魅力発見！ガイダンス」
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区分
県内

県外

職種
事務職

販売・営業職

サービス職

技能・技術職

公務員

事務職

販売・営業職

技能・技術職

農林業

サービス職

公務員

その他

合計

人数
8

2

2

33

5

1

3

54

令和元年度
事業所

岩手県農業共済組合／㈱岩手銀行
北上市信用金庫／社会福祉法人 大谷会 
特別養護老人ホームアイリス花巻
㈱小田島組／㈱花巻自動車学校
日本郵便㈱郵便事業総本部東北支社
㈱ニチイ学館

㈱ファイブフォックス
㈱トヨタレンタリース岩手

医療法人杏林会イーハトーブ病院
age21（㈲アイ美容室）

㈱アイオー精密／㈱いわちく(3)
カルソニックカンセイ岩手㈱
成和建設㈱／㈱瀧田屋
㈱ツガワＭＳ開発事業部花巻工場
ＴＤＫ秋田㈱北上工場（7）
㈱デンロコーポレーション東北ガルバ
センター
日本郵便㈱郵便事業総本部東北支社
東芝メモリ岩手㈱（2）／東北シャノン㈱
トヨタ自動車東日本㈱（4）
トヨタ紡織東北㈱／㈱花住ホーム
盛岡セイコー工業㈱
リコーインダストリアルソリューショ
ンズ㈱花巻事業所

自衛隊（一般曹候補生）(5)

㈱アストリア

TDK秋田㈱

人数
1

2

2

19

3

1

1

1

4

1

37

令和2年度
事業所

小田島商事㈱

岩手ヤクルト販売
㈱ベルジョイス

㈱岩手ホテルアンドリゾート
㈱ザ・キッド

トヨタ自動車東日本㈱（2）
東北シャノン㈱
キオクシア岩手㈱（3）
トヨタ紡織東北㈱
㈱TSD／成和建設㈱（2）
いすゞ自動車東北㈱
(有)クマガイ工業／㈱IJTT北上工場
㈱佐藤組
ジャパンマテリアル㈱北上事業所
ＴＤＫ秋田㈱北上工場
㈱ツガワＭＳ開発事業部花巻工場（2）
㈱テクニカ総合設備

岩手県職Ⅲ種
陸上自衛隊（2）

SGホールディングス㈱

アイリスオーヤマ㈱

佐藤牧場

神奈川県警／警視庁
陸上自衛隊（3）／海上自衛隊

北海道日本ハムファイターズ

人数
2

4

3

19

7

1

1

4
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令和3年度
事業所

北上信用金庫
東北精密㈱

㈱メディセオ
小田島商事㈱
花巻ガス㈱（2）

ALSOK岩手㈱
㈱グランツ（ぽっかぽか）
花巻温泉㈱

㈱アイオー精密（2）
トヨタ自動車東日本㈱（2）
キオクシア岩手㈱（3）
ジャパンマテリアル㈱北上事業所（2）
㈱セイワ／日立astemoハイキャスト
ＴＤＫ秋田㈱北上工場（5）
㈱にまいばしミート／㈱大日工業
㈱佐賀建設

北上市消防（消防士）
陸上自衛隊（自衛官候補生）（6）

トヨタ自動車㈱

㈱ステップ

千葉県警（警察官）
陸上自衛隊（一般曹候補生）（3）

人数
3

4

3

25

3

1

5

44

令和4年度
事業所

日本郵便㈱東北支社
㈱大久保建設
花巻農業協同組合

㈱コメリ(3)
㈱メディセオ

社会福祉法人 松園福祉会 花巻あすかの
里
㈱ガーデンリゾート
㈱東横イン北上駅新幹線口

㈱アイオー精密／㈱いわちく
キオクシア岩手㈱／㈱ケー･アイ･ケー(2)
ジャパンマテリアル㈱(2)
㈱多田工務店(2)
ディー･ティー･ファインエレクトロニクス㈱(2)
㈱デンロコーポレーション(2)
㈲東北電気設備工事
トヨタ自動車東日本㈱
トヨタ紡織東北㈱
日産プリンス岩手販売㈱
盛岡セイコー工業㈱
㈱ＦＴＳ
㈱ＩＪＴＴ 北上工場
㈱JMエンジニアリングサービス
ＳＭＣ㈱釜石工場
TDKエレクトロニクスファクトリーズ㈱
北上工場(3)

岩手県警(2)
自衛隊

㈱スタイリングライフ･ホールディング
ス　プラザスタイルカンパニー

自衛隊(5)

人数
2

2

5

13

1

3

1

27

令和5年度
事業所

花巻農業協同組合（2）

青山商事㈱北上店
㈱メディセオ

JR東日本　東北総合サービス㈱
新来軒
㈱エフ・イー・ティーシステムホテルシティー
プラザ北上
志戸平温泉㈱（2）

トヨタ自動車東日本㈱（3）
キオクシア岩手㈱
ジャパンマテリアル㈱（2）
㈱デンロコーポレーション東北ガルバセン
ター
SMC㈱遠野工場
ＴＤＫエレクトロニクスファクトリーズ㈱北
上工場（3）
ディー・ティー・ファインエレクトロニクス㈱
㈱いわちく

ＴＤＫ㈱にかほ工場　北サイト

東日本旅客鉄道㈱／社会福祉法人奉優会
㈱シーディーアイ

陸上自衛隊

岩手銀行、花巻農業協同組合、花巻信用金庫

■ 事務・総合
■ 販売・営業
■ 飲食・宿泊・サービス　
■ 製造・建築・技能
■ 公務員・その他

■令和5年度卒業生職種別状況（就職率100％）

30％

7％

52％

4％

7％

就職を実現させるためには、生徒が実力と社会性を持たなくてはならない。講師の招聘や模擬試
験といった実践的な指導で、生徒を育てる。例年、学校紹介による就職率は100％を誇り、徹底し
た就職指導を実現。

就職指導
E M P L O Y M E N T  

□ 就職率100％！
□ 公務員では岩手県職・岩手県警・花巻市役所・
　 消防職・神奈川県警・警視庁に合格！
□ 金融系にも複数の就職者！

□ 東日本旅客鉄道に合格！

担当者からメッセージ
　当校は、多くの卒業生を輩出し、様々な企業に就職しています。そ
の先輩の活躍によって、企業との深い信頼関係が育まれ、毎年多くの
企業から求人要請があります。就職に向けた生徒指導にあたっては、
受験対策として基礎学力の向上はもとより、資格の取得等により、社
会人となるために必要な自覚と社会性の育成に努めております。
　また、近年は、公務員志望者も多く、公務員ガイダンス、講習会、模
試等の受験対策を行い着実にその成果があがっております。

❶ 公務員講座を開き、試験対策を

❹ 卒業生からのアドバイス❸ 職場見学会により、就職への意識を
　 高める

❷ 就職支援相談員を常勤し、手厚い
　 就職指導

２年生ガイダンス
「地元企業の魅力発見！ガイダンス」
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男子硬式野球部
Baseball

岩手から日本一

クラブ活動
Club

Activities

令和５年度
部活動その他、諸大会の主な記録
(主となる大会での団体は第３位以上、
個人は優勝のみ掲載)

【運動部】
■陸上競技部
　男子／令和５年度全国高等学校総合体育大会　100m［出場］・110mH［出場］
　　　　第75回岩手県高等学校総合体育大会陸上競技
　　　　　100m［優勝］・110mH［優勝］・総合の部［優勝］（２年連続）
　　　　第74回岩手県高等学校新人陸上競技大会　総合の部［第３位］
　　　　第74回全国高等学校駅伝競走大会岩手県予選会［第３位］
　　　　第78回国民体育大会陸上競技少年A男子　100m［出場］・300mH［出場］
　　　　2023岩手県陸上競技選手権大会少年A男子　300mH［優勝］
　女子／第75回岩手県高等学校総合体育大会陸上競技
　　　　　800m［優勝］・1500m［優勝］・3000m［優勝］・200mSC［優勝］
　　　　　4×100mリレー［優勝］・総合の部［準優勝］ 
　　　　令和５年度全国高等学校総合体育大会　800m［７位］・1500m［出場］
　　　　第35回全国高等学校女子駅伝競走大会岩手県予選会［優勝］
　　　　第35回全国高等学校女子駅伝競走大会［33位］
　　　　第74回岩手県高等学校新人陸上競技大会
　　　　　800m［優勝］・1500m［優勝］・3000m［優勝］・総合の部［準優勝］ 
　　　　2023岩手県陸上競技選手権大会
　　　　　800m［優勝］・1500m［優勝］・5000m［優勝］・3000mSC［優勝］ 
　　　　第17回U18日本陸上競技選手権　1500m［７位］

■硬式野球部   
　第 70回春季東北地区高等学校野球岩手県大会［優勝］
　第105回全国高等学校野球選手権記念岩手大会［優勝］
　第105回全国高等学校野球選手権記念大会［ベスト８］
　第78回国民体育大会高等学校野球競技［出場］

■水泳部   
　男子／第 75回岩手県高等学校総合体育大会水泳競技
　　　　　200m平泳ぎ［優勝］・200ｍバタフライ［優勝］
　　　　　総合［優勝］（２年連続30回目）
　　　　第61回岩手県高等学校新人水泳競技大会
　　　　　100m自由形［優勝］・ 200m個人メドレー［優勝］
　　　　　50m自由形［優勝］・総合［優勝］（２年ぶり24回目）
　　　　第78回国民体育大会水泳競技　50m自由形［出場］
　女子／第75回岩手県高等学校総合体育大会水泳競技
　　　　　400mフリーリレー［優勝］・800mフリーリレー［優勝］・総合［準優勝］ 
　　　　第61回岩手県高等学校新人水泳競技大会　50m自由形［優勝］・総合［準優勝］ 
　　　　令和５年度全国高等学校総合体育大会水泳競技　100m平泳ぎ［出場］ 

■バスケットボール部    
　男子／第 69回岩手県高等学校新人バスケットボール大会［第３位］
 
■バレーボール部    
　男子／第 71回岩手県高等学校新人大会バレーボール競技［準優勝］ 
　　　　第75回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選会［優勝］（創部初）
　　　　第33回全国私立高等学校男女バレーボール選手権大会［出場］ 
　　　　第78回国民体育大会ビーチバレーボール競技少年男子　生徒１名派遣［出場］ 

■女子ソフトボール部    
　第 75回岩手県高等学校総合体育大会ソフトボール競技
　　［優勝］（年連続　回目）
　令和５年度全国高等学校総合体育大会［出場］ 
　第 70回岩手県高等学校新人大会ソフトボール競技
　　［優勝］（８年連続13回目）
　第31回東北私立高等学校女子選抜ソフトボール大会［第３位］
　第78回国民体育大会ソフトボール競技少年女子　生徒５名派遣［出場］
　第69回全国私立高等学校女子ソフトボール選抜大会［出場］ 
　第 42回全国高等学校選抜女子ソフトボール選抜大会［出場］ 

■ラグビー部    
　女子／第６回全国U18女子セブンズラグビーフットボール大会東北予選会
　　　　　［優勝］（創部初）
　　　　第６回全国U18女子セブンズラグビーフットボール大会［第11位］ 

■女子硬式野球部    
　第 27回全国高等学校女子硬式野球選手権大会［ベスト16］
　第 14回全国高等学校女子硬式野球ユース大会［ベスト８］
　第25回全国高等学校女子硬式野球選抜大会［ベスト16］

【文化部】
■吹奏楽部    
　令和５年度全日本アンサンブルコンテスト岩手県大会予選花巻支部大会 
　　木管四重奏［金賞］ 
　第 61回岩手県吹奏楽コンクール中央地区大会
　　高校小編成の部［金賞］ 

■書道部    
　第 47回学芸書道全国展［硯心会理事長賞］・［硯心会奨励賞］・［団体賞］ 
　第 46回岩手県高等学校総合文化祭書道部門［秀作賞］ 
　第 47回ふれあい書道展［奨励賞］ 

■ダンス部    
　日本高校ダンス部選手権東北大会　スモールクラス［第３位］ 
　第 16回日本高校ダンス部選手権公式web戦　全国大会
　　スモールクラス［第６位］ 
　第 17回日本高校ダンス部選手権東日本大会
　　ビッグクラス［ベストスマイル賞］ 

体育館1階／格技場 作法室

体育館2階／第2アリーナ

体育館3階／第1アリーナ

24時間温水プール

音楽室

大型バス

室内温水プールと体育館

　令和７年度に向け学校施設の充実に取り組んでいます。10
月ごろより本校ソフトボール場と野球場の人工芝敷設工事に入
ります。令和７年度4月には両施設は利用可能となり、本校部活
動だけではなく、地域の方々への開放施設となります。また、地
域の方 と々の交流事業を実施する計画となっており、スポーツ
を通じて花巻市の活性化に取り組んでまいります。
　また、令和６年度11月には、米大リーグブルージェイズで活躍
する本校卒業生の菊池雄星投手が、本校敷地内に最新機器を

備えた屋内スポーツ施設「King of the Hill（キング・オブ・ザ・ヒ
ル）」がオープン予定となっている。同施設ではブルペンと打撃
レーン、ジムエリアなどが設けられる。さらに地域交流を期待し
て、甲子園や大リーグ、オリンピックなどのパブリックビューイン
グに活用できる中庭を整備。そしてラウンジにはユニフォームや
ボールが展示される予定で、ロッカーも大リーグ仕様にするな
ど、メジャーの雰囲気を身近に感じる開放感のある施設を目指
しています。

　産学連携でスポーツを通
じて、地域を盛り上げてい
きたい。また、スポーツの普
及も必須の課題となってい
る。花巻東高校の部活動の
新たな取り組みに注目して
もらいたい。

　男子バレーボール部創部
初の春高出場やダンス部の
創部など。多くの部活動が
実績をあげ、まだまだ進化
する部活動。そして、新たな
取り組みも。
　部活動は決して、競技力向
上を目指すだけではない。

　「野球選手を育てるのではなく、野球もでき
る立派な人間を育てる」ことを指導方針に、
野球という授業の中で考え方を学び、仲間た
ちと” 岩手から日本一” を目指す。

����
�� 野球場

（人工芝整備）

ソフトボール場
（人工芝整備）

King of the Hill
（建設中）

QR コードを読むと、普段の部活動の様子がご覧いただけます。
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男子硬式野球部
Baseball

岩手から日本一

クラブ活動
Club

Activities

令和５年度
部活動その他、諸大会の主な記録
(主となる大会での団体は第３位以上、
個人は優勝のみ掲載)

【運動部】
■陸上競技部
　男子／令和５年度全国高等学校総合体育大会　100m［出場］・110mH［出場］
　　　　第75回岩手県高等学校総合体育大会陸上競技
　　　　　100m［優勝］・110mH［優勝］・総合の部［優勝］（２年連続）
　　　　第74回岩手県高等学校新人陸上競技大会　総合の部［第３位］
　　　　第74回全国高等学校駅伝競走大会岩手県予選会［第３位］
　　　　第78回国民体育大会陸上競技少年A男子　100m［出場］・300mH［出場］
　　　　2023岩手県陸上競技選手権大会少年A男子　300mH［優勝］
　女子／第75回岩手県高等学校総合体育大会陸上競技
　　　　　800m［優勝］・1500m［優勝］・3000m［優勝］・200mSC［優勝］
　　　　　4×100mリレー［優勝］・総合の部［準優勝］ 
　　　　令和５年度全国高等学校総合体育大会　800m［７位］・1500m［出場］
　　　　第35回全国高等学校女子駅伝競走大会岩手県予選会［優勝］
　　　　第35回全国高等学校女子駅伝競走大会［33位］
　　　　第74回岩手県高等学校新人陸上競技大会
　　　　　800m［優勝］・1500m［優勝］・3000m［優勝］・総合の部［準優勝］ 
　　　　2023岩手県陸上競技選手権大会
　　　　　800m［優勝］・1500m［優勝］・5000m［優勝］・3000mSC［優勝］ 
　　　　第17回U18日本陸上競技選手権　1500m［７位］

■硬式野球部   
　第 70回春季東北地区高等学校野球岩手県大会［優勝］
　第105回全国高等学校野球選手権記念岩手大会［優勝］
　第105回全国高等学校野球選手権記念大会［ベスト８］
　第78回国民体育大会高等学校野球競技［出場］

■水泳部   
　男子／第 75回岩手県高等学校総合体育大会水泳競技
　　　　　200m平泳ぎ［優勝］・200ｍバタフライ［優勝］
　　　　　総合［優勝］（２年連続30回目）
　　　　第61回岩手県高等学校新人水泳競技大会
　　　　　100m自由形［優勝］・ 200m個人メドレー［優勝］
　　　　　50m自由形［優勝］・総合［優勝］（２年ぶり24回目）
　　　　第78回国民体育大会水泳競技　50m自由形［出場］
　女子／第75回岩手県高等学校総合体育大会水泳競技
　　　　　400mフリーリレー［優勝］・800mフリーリレー［優勝］・総合［準優勝］ 
　　　　第61回岩手県高等学校新人水泳競技大会　50m自由形［優勝］・総合［準優勝］ 
　　　　令和５年度全国高等学校総合体育大会水泳競技　100m平泳ぎ［出場］ 

■バスケットボール部    
　男子／第 69回岩手県高等学校新人バスケットボール大会［第３位］
 
■バレーボール部    
　男子／第 71回岩手県高等学校新人大会バレーボール競技［準優勝］ 
　　　　第75回全日本バレーボール高等学校選手権大会岩手県予選会［優勝］（創部初）
　　　　第33回全国私立高等学校男女バレーボール選手権大会［出場］ 
　　　　第78回国民体育大会ビーチバレーボール競技少年男子　生徒１名派遣［出場］ 

■女子ソフトボール部    
　第 75回岩手県高等学校総合体育大会ソフトボール競技
　　［優勝］（年連続　回目）
　令和５年度全国高等学校総合体育大会［出場］ 
　第 70回岩手県高等学校新人大会ソフトボール競技
　　［優勝］（８年連続13回目）
　第31回東北私立高等学校女子選抜ソフトボール大会［第３位］
　第78回国民体育大会ソフトボール競技少年女子　生徒５名派遣［出場］
　第69回全国私立高等学校女子ソフトボール選抜大会［出場］ 
　第 42回全国高等学校選抜女子ソフトボール選抜大会［出場］ 

■ラグビー部    
　女子／第６回全国U18女子セブンズラグビーフットボール大会東北予選会
　　　　　［優勝］（創部初）
　　　　第６回全国U18女子セブンズラグビーフットボール大会［第11位］ 

■女子硬式野球部    
　第 27回全国高等学校女子硬式野球選手権大会［ベスト16］
　第 14回全国高等学校女子硬式野球ユース大会［ベスト８］
　第25回全国高等学校女子硬式野球選抜大会［ベスト16］
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■吹奏楽部    
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　第 61回岩手県吹奏楽コンクール中央地区大会
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　　スモールクラス［第６位］ 
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体育館1階／格技場 作法室

体育館2階／第2アリーナ

体育館3階／第1アリーナ

24時間温水プール

音楽室

大型バス

室内温水プールと体育館

　令和７年度に向け学校施設の充実に取り組んでいます。10
月ごろより本校ソフトボール場と野球場の人工芝敷設工事に入
ります。令和７年度4月には両施設は利用可能となり、本校部活
動だけではなく、地域の方々への開放施設となります。また、地
域の方 と々の交流事業を実施する計画となっており、スポーツ
を通じて花巻市の活性化に取り組んでまいります。
　また、令和６年度11月には、米大リーグブルージェイズで活躍
する本校卒業生の菊池雄星投手が、本校敷地内に最新機器を

備えた屋内スポーツ施設「King of the Hill（キング・オブ・ザ・ヒ
ル）」がオープン予定となっている。同施設ではブルペンと打撃
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ど、メジャーの雰囲気を身近に感じる開放感のある施設を目指
しています。

　産学連携でスポーツを通
じて、地域を盛り上げてい
きたい。また、スポーツの普
及も必須の課題となってい
る。花巻東高校の部活動の
新たな取り組みに注目して
もらいたい。

　男子バレーボール部創部
初の春高出場やダンス部の
創部など。多くの部活動が
実績をあげ、まだまだ進化
する部活動。そして、新たな
取り組みも。
　部活動は決して、競技力向
上を目指すだけではない。

　「野球選手を育てるのではなく、野球もでき
る立派な人間を育てる」ことを指導方針に、
野球という授業の中で考え方を学び、仲間た
ちと” 岩手から日本一” を目指す。

����
�� 野球場

（人工芝整備）

ソフトボール場
（人工芝整備）

King of the Hill
（建設中）

QR コードを読むと、普段の部活動の様子がご覧いただけます。
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陸上競技部
Track and field

陸上競技を通して人を育てる

女子硬式野球部
Women’s Baseball

花巻から日本一

水泳部
Swimming

水泳で自分を磨く

ラグビー部
Rugby

新たな伝説の創造

サッカー部

岩手の歴史を変える！

Soccer

ソフトボール部

東北から日本一

Softball

　2020 年創部。花巻市とトヨタ自動車東日本
（株）の協力のもと、女子生徒の活性化と夢の
実現を目指し、活動する。

　インターハイや国民体育大会、全国ジュニ
アオリンピック大会にも数多くの入賞者を輩
出しており、岩手の水泳界をリードしている。

　挨拶や礼儀など人として当たり前のことを当たり
前にできるようになることを第一に指導している。
目標を立ててその達成に向けて努力を重ねること、
そしてその大切さを部活動を通して学んでほしい。

　「ソフトボールを通して、礼儀作法はもちろ
ん、前向きに物事に取り組むこと、他者を思い
やることができる人間になることを目的とす
る」の活動理念のもと東北から日本一を目指す。

　令和４年度に新人戦、高総体を初優勝。「チー
ムファースト」を合言葉に、全員がチームの
ために一致団結し、本校初となる全国高校サッ
カー選手権大会出場を目指す。

　平成 27 年度創部。競技結果だけではなく、ラグ
ビーを通して人としてどのように成長しているかを
大切にしており、「良きプレイヤーは良き人格者で
ある」を体現できる生徒の育成に力を入れている。

QRコードを読むと、普段の部活動の様子がご覧いただけます。
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剣道部
Kendo

目指せ全国大会！

ダンス部
Dance

令和5年度　ダンス部創部

吹奏楽部
Music for wind instruments

心のハーモニー

柔道部
Judo

全国大会・東北大会常連校に

バスケットボール部
Basketball

目指すは全国大会出場！

バレーボール部
Volleyball

岩手の新しい風になる

　「習慣は第二の転生なり」という言葉をモットー
に日々の積み重ねを最重要視し、細部にこだわり、
活動に取り組んでいる。恵まれた環境で仲間たち
と切磋琢磨し、全国大会出場を目標にしている。

　柔道を通して、心・技・体の強化を図り、
何事にも主体的に取り組む人間育成と、礼節
を重んじ、相手を敬い、感謝する心を育む指
導を目指す。

　令和５年度創部。ダンスを通じて表現力を
身につけることはもちろん、部活動を通じて
育まれる人格の形成や競技を通じて鍛えられ
る精神力を育んでまいります。

　剣道の目的は、勝つための技術だけではなく修練を通
した人間形成である。剣道で「勝つ」前に己に「克つ」ため
に、剣道以外の部分も手を抜かない。剣道を通して、多様
化する社会で、臨機応変に活躍する人材の育成を目指す。

　技術力の向上だけでなく、メンタルハーモ
ニーも大切にして、心の輪のアンサンブルを
目指している。音楽で想いをつなぎ、花巻東
高校の吹奏楽部の響きを創り上げていく。

男子／令和５年度に初の春高バレー出場を果たす。将来バレーボー
ルに携わり、その発展に貢献できる人材育成、進路の達成、地域
貢献を目指す。
女子／「ゴミ（運）を拾い、人に出会い、徳を積む」を部是とし、「勝
ち（全国大会）」と「価値（チーム、個人の成長）」の２つを求め、
地域から応援される人、チームの育成を目指している。

QRコードを読むと、普段の部活動の様子がご覧いただけます。
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つの
キーワード5 花巻東 高 等 学 校 ［ 校 訓 ］

5  k e y w o r d

花巻東高等学校の校訓

「感謝」「報恩」「奉仕」「勤勉」「進取」

から感じるそれぞれの思いを

教員に語ってもらう̶。

本校の教育実践

　進学の精神は、創立者が終生持ち続けた人生信条に

由来します。それは、すなわち感謝・報恩・奉仕の精神

であり、さらに郷土を愛し、豊かな郷土は豊かな心を

持った人々によって築かれるという愛郷心によるも

のです。

　誠実に、敬虔な態度をもって真理を探究し、徳性を

磨いて、社会に貢献することのできる人材を育成す

ることを目的としています。

　そして「師弟同行」を校是とし、その具体的取り組

みの「礼を正し　場を浄め　時を守る」の教えは生

徒のみならず、むしろ教師自身が率先垂範すること

によって、心を共有し、心でもって心を伝える、いわ

ば心の教育の土台となるものなのです。

　サッカー部は令和４年度に初めて岩手県高等学校総合
体育大会サッカー競技で優勝し、インターハイに出場し
ました。その過程で多くの方々のご支援をいただき、全力
で大会に臨むことができました。私は毎日恵まれた環境
で練習できていることや地域の方々からの支援に感謝の
気持ちを忘れないことを選手たちには伝えています。そ
して、私たちは地域の方々に応援されるチームを目指し
ています。
　そこで、本校サッカー部は１年生のうちにキッズリー
ダーの資格を取得しています。そして、小学生にサッカー
の楽しさを伝える交流会を定期的に開催しております。
また、審判資格を取得している生徒は中学生の試合など
の審判活動を行っています。日頃の感謝の気持ちを少し
でも地域に還元していきたいと思っています。
　感謝の気持ちは必ず返ってきます。だからこそ感謝を
忘れずに、日々の学校生活に感謝の気持ちを持って、行動
してもらいたいと思っています。

　私たちはいろいろな場面で期待や支えをもらって生活
をしています。私はその思いに応えたいと常々考えてお
ります。
　私は本校の硬式野球部に所属しておりました。野球は自
分の活躍で得点を取ることもありますが、仲間の犠牲で得
点を得ることもあります。犠牲になってくれた人のために
も何とかランナーを返したいと思い、歯を食いしばりなが
らどん欲にチームの勝利を目指す野球が、私を本当の意味
で成長させてくれたと思います。高校生活やその後の生活
では、恩に報いることの大切さを学びました。
　生徒たちには人とのつながりを大切にしていくこと
や多くの方々からの支えがあって現在の自分がいるこ
とに気づいてもらいたいと考えています。そして、将来
は自分が誰かの為に行動を起こす番だと意識して生活
してもらいたいのです。

感謝の気持ちを忘れないこと 人とのつながりを
大切にしていくこと小川 裕世［サッカー部部長］

　私たちの学校生活では、保護者や地域の方々など、多くの
方々の支えの中で、安心した活動を行うことができていま
す。私はその事を普段の生活では忘れがちだが、本来は当た
り前のことではないと思っています。私自身もその気持ち
を忘れずに、感謝の気持ちを言葉で表現するように心がけ
ており、日々の生活の中では小さなことであってもありが
とうと積極的に声をかけています。奉仕の精神はそういっ
た気持ちを行動に表すことだと思っているので、生徒たち
にも同様の気持ちを持ってもらいたいと指導しています。
　学校はある意味で公共の場です。自分が使う場所でな
くても誰かが使う場所を清掃することは他人を思いやる
ことにつながると思っています。また、学校周辺のゴミ拾
いなども感謝の気持ちを表す行動だと思います。だから、
私は清掃活動には生徒と一緒に取り組んでいます。
　昨今の社会はさまざまな課題があり、人間関係が希薄に
なっています。その中で、相手の立場を考えることは改めて考
える価値があるのではないでしょうか。学校生活を通じて、他
者を思いやる気持ちを育んでいきたいと思っています。

他者を思いやる気持ち
藤村 綺良々［ソフトボール部部長］

　目標を達成するためには挑戦することがかかせませ
ん。まさに、校訓にある「進取」とはこれまでの伝統や先入
観にとらわれることなく、新しいことに自ら進んで取り
組むことを意味しており、生徒たちには「進取」の気概を
持ち、多くのことに挑戦してもらいたいと思っています。
　しかし、「進取」を実現するために必要となることは、基
礎・基本を大切にすることです。当たり前のことを当たり
前に行なうことができなくては、自分の力を発揮するこ
とはできません。この基礎・基本を大切にしている人間が
成長や挑戦への道を進むことができます。多くの場合、勉
強もスポーツも同じです。基礎・基本の丁寧な積み重ね
が、成果に結びつくと考えています。
　生徒には「進取」を忘れず、お互いに切磋琢磨しながら
更なる高みを目指して欲しいです。そして、そのプロセス
を楽しんでもらいたいと思っています。新しい事への挑
戦によって、輝く未来を自らの手でつかみ取っていきま
しょう。

基礎・基本を大切にすること
大澤 大和［ラグビー部副部長］

菊地　豊［ビジネスコース］

　予測不可能な激動する社会を私たちは生きてい
ます。その社会を生き抜くために必要な生きる力
は、自ら考え工夫しながら行う不断の努力によって
育っていきます。このような工夫を取り入れながら
勉強や仕事に一生懸命に励むことが、現代の「勤勉」
であるということではないでしょうか。
　勤勉さを持つ人は、その努力によって、高い人格をも
身につけています。さらに、社会のあらゆる場面で必要
とされ、活躍する人材となるはずです。ただ、自分一人で
そのような力を身につけることは困難かもしれません。
　本校は、熱心な教員による指導、生徒一人ひとり
の個を大切にする親身な指導が特徴です。私たち、
そして同じ目標や夢を持つ仲間とともに、自己を高
め合う場となるはずです。生徒には、勤勉であるこ
とを大切にして確かな知識と学力を身につけるこ
とで、自分で物事を決断し、激動の社会を生き抜く
力を養ってほしいと思います。

自分で考える力を養うこと
阿部 愛美［特別進学コース］

感謝 奉仕 進取

報恩 勤勉
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して、私たちは地域の方々に応援されるチームを目指し
ています。
　そこで、本校サッカー部は１年生のうちにキッズリー
ダーの資格を取得しています。そして、小学生にサッカー
の楽しさを伝える交流会を定期的に開催しております。
また、審判資格を取得している生徒は中学生の試合など
の審判活動を行っています。日頃の感謝の気持ちを少し
でも地域に還元していきたいと思っています。
　感謝の気持ちは必ず返ってきます。だからこそ感謝を
忘れずに、日々の学校生活に感謝の気持ちを持って、行動
してもらいたいと思っています。

　私たちはいろいろな場面で期待や支えをもらって生活
をしています。私はその思いに応えたいと常々考えてお
ります。
　私は本校の硬式野球部に所属しておりました。野球は自
分の活躍で得点を取ることもありますが、仲間の犠牲で得
点を得ることもあります。犠牲になってくれた人のために
も何とかランナーを返したいと思い、歯を食いしばりなが
らどん欲にチームの勝利を目指す野球が、私を本当の意味
で成長させてくれたと思います。高校生活やその後の生活
では、恩に報いることの大切さを学びました。
　生徒たちには人とのつながりを大切にしていくこと
や多くの方々からの支えがあって現在の自分がいるこ
とに気づいてもらいたいと考えています。そして、将来
は自分が誰かの為に行動を起こす番だと意識して生活
してもらいたいのです。

感謝の気持ちを忘れないこと 人とのつながりを
大切にしていくこと小川 裕世［サッカー部部長］

　私たちの学校生活では、保護者や地域の方々など、多くの
方々の支えの中で、安心した活動を行うことができていま
す。私はその事を普段の生活では忘れがちだが、本来は当た
り前のことではないと思っています。私自身もその気持ち
を忘れずに、感謝の気持ちを言葉で表現するように心がけ
ており、日々の生活の中では小さなことであってもありが
とうと積極的に声をかけています。奉仕の精神はそういっ
た気持ちを行動に表すことだと思っているので、生徒たち
にも同様の気持ちを持ってもらいたいと指導しています。
　学校はある意味で公共の場です。自分が使う場所でな
くても誰かが使う場所を清掃することは他人を思いやる
ことにつながると思っています。また、学校周辺のゴミ拾
いなども感謝の気持ちを表す行動だと思います。だから、
私は清掃活動には生徒と一緒に取り組んでいます。
　昨今の社会はさまざまな課題があり、人間関係が希薄に
なっています。その中で、相手の立場を考えることは改めて考
える価値があるのではないでしょうか。学校生活を通じて、他
者を思いやる気持ちを育んでいきたいと思っています。

他者を思いやる気持ち
藤村 綺良々［ソフトボール部部長］

　目標を達成するためには挑戦することがかかせませ
ん。まさに、校訓にある「進取」とはこれまでの伝統や先入
観にとらわれることなく、新しいことに自ら進んで取り
組むことを意味しており、生徒たちには「進取」の気概を
持ち、多くのことに挑戦してもらいたいと思っています。
　しかし、「進取」を実現するために必要となることは、基
礎・基本を大切にすることです。当たり前のことを当たり
前に行なうことができなくては、自分の力を発揮するこ
とはできません。この基礎・基本を大切にしている人間が
成長や挑戦への道を進むことができます。多くの場合、勉
強もスポーツも同じです。基礎・基本の丁寧な積み重ね
が、成果に結びつくと考えています。
　生徒には「進取」を忘れず、お互いに切磋琢磨しながら
更なる高みを目指して欲しいです。そして、そのプロセス
を楽しんでもらいたいと思っています。新しい事への挑
戦によって、輝く未来を自らの手でつかみ取っていきま
しょう。

基礎・基本を大切にすること
大澤 大和［ラグビー部副部長］

菊地　豊［ビジネスコース］

　予測不可能な激動する社会を私たちは生きてい
ます。その社会を生き抜くために必要な生きる力
は、自ら考え工夫しながら行う不断の努力によって
育っていきます。このような工夫を取り入れながら
勉強や仕事に一生懸命に励むことが、現代の「勤勉」
であるということではないでしょうか。
　勤勉さを持つ人は、その努力によって、高い人格をも
身につけています。さらに、社会のあらゆる場面で必要
とされ、活躍する人材となるはずです。ただ、自分一人で
そのような力を身につけることは困難かもしれません。
　本校は、熱心な教員による指導、生徒一人ひとり
の個を大切にする親身な指導が特徴です。私たち、
そして同じ目標や夢を持つ仲間とともに、自己を高
め合う場となるはずです。生徒には、勤勉であるこ
とを大切にして確かな知識と学力を身につけるこ
とで、自分で物事を決断し、激動の社会を生き抜く
力を養ってほしいと思います。

自分で考える力を養うこと
阿部 愛美［特別進学コース］

感謝 奉仕 進取

報恩 勤勉
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二宮金次郎セミナー

入学式

文化講演会立志夢実現プランナーガイダンス

クラスマッチ

学校生活

● 始業式
● 入学式
● 高総体地区予選
● スタートセミナー合宿

4月

● PTA総会
● 前期生徒総会
● 学校創立記念日
● 高校総体
● 国際理解セミナー

5月

● 第一期定期考査
● クラスマッチ
● 環境セミナー
● 校地環境整備

6月

● 三者面談
● 芸術鑑賞
● 授業納め式
● 夏季休業
● 夏季課外

7月

● サマーセミナー合宿
● クラブ合宿
● 授業始め式

8月

● 就職試験開始
● 第二期定期考査
● 東翠祭（文化祭）
● 校内主張コンクール

9月
● 後期生徒総会
● 校内ロードレース大会
● 新人戦

10月

● ザ・リーディング・
     サークル
● 校内読書会
● 第三期定期考査
● 文化講演会

11月
● 修学旅行〈国内外〉
  （２年）
● 授業納め式
● 冬季休業

12月

● 冬季課外
● 授業始め式
● カルタ大会
● 入学試験

1月
● 学年末定期考査 （３年）
● 予餞会

2月

● 卒業式
● 学年末
  定期考査（１・２年）
● 終業式
● 春季課外

3月年
間
行
事

SCHOOL LIFE

修学旅行［関西コース］修学旅行［沖縄コース］

修学旅行［台湾コース］

野球応援

東翠祭 校内主張コンクール定期演奏会
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SCHOOL TOPICS
教育活動の充実を図り、進む企業連携

　教育活動の活性化は、地域の活性化に繋がります。学校と企業とで連携を図ることで、充実した

教育活動の展開を目指していきます。生徒たちには社会との繋がりを自覚し、それぞれの活動を高

めることを期待しています。

学校法人花巻学院オフィシャルパートナー
日本道路株式会社、森の電力株式会社、株式会社みちのくテレコム

女子硬式野球部スポンサー様
みちのくコカ・コーラボトリング株式会社、株式会社コイデ運輸、株式会社中野製麺、星野株式会社、

株式会社みちのくテレコム、株式会社TADACHIKA-GROUP、もんいまぁじゅ

株式会社日盛ハウジング（パルコホーム）

ダンス部スポンサー様
まさと脳神経内科クリニック、北良株式会社

［株式会社みちのくテレコム］［日本道路株式会社］［森の電力株式会社］

［みちのくコカ・コーラボトリング株式会社］

冬　服 夏　服

　色は以前の制服から使用していた紺をベースと
した濃紺、３つボタンのブレザータイプで、知性と品
位と落ち着きと若さが漂い、本校のスクールカラー
のすみれ色がワンポイントやＹシャツの色合いに採
用している。女子は英国キンロック・アンダーソン社
認定の本校オリジナルのチェック柄のスカートにな
り、男女とも左胸のエンブレムが学校そのもののブ
ランド力を象徴する。
　制服には建学の精神を体現したものであると考
えており、自らの夢を実現しようと入学してくる多様
な生徒に、高校3年間で社会に通用する人間力を
身につけるための自覚を表している。

制服について

寮生活

英国キンロック・アンダーソン社認定書

　男子寮「雄風寮」は２人部屋・４人部屋合わせて19室、定員46名の規模。各部屋には備え付けのロッカー
やベッド、勉強机などを完備し、共用部分としてロビーと食堂、風呂、トイレ、洗面所と洗濯乾燥室がありま
す。女子寮「優桜寮」は２人部屋・４人部屋合わせて９室で定員20名。居住スペースは全て２階に設けられて
います。そして令和２年度には「紫翠寮」を新たに設置しました。また男子・女子寮ともそれぞれ１名の舎監と
寮母がスタッフとして常駐。入寮者は自分達のことは自分達で行うことを大原則にしながら、規則正しい生
活を送っています。

女子寮（優桜寮） 男子寮（雄風寮） 紫翠寮 新寄宿舎（第２雄風寮）
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な生徒に、高校3年間で社会に通用する人間力を
身につけるための自覚を表している。

制服について

寮生活

英国キンロック・アンダーソン社認定書

　男子寮「雄風寮」は２人部屋・４人部屋合わせて19室、定員46名の規模。各部屋には備え付けのロッカー
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沿  革
昭和29年度
昭和31年度
昭和32年度
昭和50年度
昭和57年度

昭和58年度
昭和59年度
昭和62年度
昭和63年度
平成３年度
平成４年度
平成５年度
平成８年度

平成９年度
平成10年度

平成12年度
平成13年度

平成14年度

花巻商業専門学院創立
花巻商業高等学校開校
学校法人谷村学院高等学校開校
花巻商業高等学校が校名を富士短期大学付属花巻高等学校に改名
谷村学院高等学校と富士短期大学付属花巻高等学校が合併し、学校法人谷村学院花巻東
高等学校発足／初代校長に石川力氏就任、定員は普通科160名・商業科40名・電子科40名
第2代校長に北村稔氏就任
吉田功花巻市長が理事となり、理事長に就任
創立30周年記念式典挙行（谷村学院高等学校創立起算）／理事長に小田島實氏就任
第3代理事長に小田島實氏就任
第3代校長に宮野秀榮氏就任
移転整備開始
寄宿舎「雄風寮」落成記念式典／第1回海外派遣事業開始
男女とも濃紺のブレザーに制服を改定／旧校舎お別れ会・新校舎入校式（新校舎落成記念
式典）
創立40周年記念式典・同祝賀会（谷村学院高等学校創立起算）
第4代校長に佐藤泰彦氏就任／学校法人名をに谷村学院から花巻学院に改称／商業科・電
子科を普通科に学科改編し、コース制を制定／ホットスプリングス市（アメリカ合衆国アー
カンソー州）レイクサイド高校と姉妹校提携
ミレニアム・モニュメント建立
照井早氏学院長に就任、第五代校長に及川正志郎氏就任／開校記念日制定（花巻商業高等学
校創立起算）
特別進学コースを設置する

平成15年度

平成18年度

平成20年度
平成21年度

平成22年度
平成23年度

平成24年度
平成25年度
平成28年度

平成30年度
令和元年度

令和2年度

令和3年度
令和5年度

第6代校長に小田島順造氏就任／寄宿舎優桜寮（女子専用寮）開設／花巻東水泳教室
オープン／本校初の海外（欧州・韓国）修学旅行実施／姉妹校レイクサイド高校へ初の交
換留学生を派遣する
二宮金次郎像建立／雄風寮増築工事完成／創立50周年記念式典・祝賀会挙行／花巻東
高等学校創立50周年記念誌「光耀創起」刊行
照井早理事長職務代理が第4代理事長に就任
花巻市からスポーツ栄光賞を新設し授与される／県民栄誉賞を授与される／花巻市か
ら市民栄誉賞を新設して授与される／寄宿舎雄風寮2度目の増築
第5代理事長に伊藤明子氏就任／立志夢実現記念碑が贈呈され建立／新制服が決定
「アスリート特進コース」を新設／特進コースが姉妹校レイクサイド高校への初の語学研
修旅行
花巻東高等学校研究紀要「はつらつ花巻東の教育」平成24年度創刊号刊行
韓国釡山情報観光高等学校と姉妹校締結提携
花巻東高等学校創立60周年記念式典挙行
小田島順造校長が第6代理事長に就任
スポーツコースを新設
レイクサイド高校と姉妹校締結20周年事業 硬式野球部が現地で親善試合
県内初の女子硬式野球部が発足
女子寮「紫翠寮」新設
文書事務実習室、書道教室、商業実践室、生徒相談室、寮のエアコン設置
グラウンドに人工芝敷設。第2グラウンド新設。
ダンス部創部。

就学支援金
（月額）

●入学手続き時納入金

花巻東高等学校入学金および授業料について

入学金（90,000円） ●委託徴収金（月額） PTA会費（2,500円）／生徒会費（2,000円）／同窓会費（500円）●月額納入金 授業料（33,200円） 

花巻東高等学校の奨学支援制度について

私立高校授業料実質無償化の判定基準

33,000円

9,900円①

②

+

-

+

教育奨学金（毎年）入学時給付額

次の計算式（両親2人分の合計額）により判定 計算式

上記による算出額 154,500円

※政令指定都市の場合は、「調整控除の額」に3/4を乗じて計算する。

令和２年７月分以降 （新しい判定基準）

マイナポータルHP

引用：参考資料 「文部科学省　私立高校実質無償化リーフレット」  

以下に該当する世帯は国からの就学支援金を受給できます。

（154,500円以上）

市町村民税の課税標準額×6％

100,000円

50,000円

なし

入学金免除

入学金免除

入学金免除

花巻東高等学校奨学金

A

B

C 毎月負担額

（33,200円）

（33,000円）

［4,700円］

就学支援金②に該当するケース

授業料

就学支援金
（4,500円）
委託徴収金＋

ー

=

※花巻東高等学校奨学金が更に支給されます。

市町村民税の調整控除の額

支給額：最大396,000円

支給額：118,800円304,200円

高等学校等就学支援金制度について

ご自身の課税標準額などはマイナポータルで「あなたの情報」から確認できます。
（マイナンバーカードが必要です。）

　二宮金次郎の功績や思想は「報徳」と呼ばれ、その考え方は現代社会にも通じるものです。
　また、それは本校の建学の精神にも相通じるものであり、本校の教育活動の指針としてそ
の精神を生かし、次代を担う有能な人材作りに努めているところです。
　本校の教育では報徳思想の柱である「至誠」・「勤労」・「分度」・「推譲」・「積小為大」を一つ
ひとつ学び実践することで、実践力の育成を目指しています。

　また校是に「礼を正し　場を浄め　時を守る」を掲げ、師弟が行動をともにすることで、思
いを共有し、思いを伝える心の通った教育を実践しています。
　その成果として、学校全体に活気が生まれ、生徒の自主性や主体性の育成につながってい
ます。さらに感謝の気持ちや気付きの精神を養うために、「トイレ掃除」を奨励し、奉仕活動に
も取り組んでいます。

報徳思想を通じて
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沿  革
昭和29年度
昭和31年度
昭和32年度
昭和50年度
昭和57年度

昭和58年度
昭和59年度
昭和62年度
昭和63年度
平成３年度
平成４年度
平成５年度
平成８年度

平成９年度
平成10年度

平成12年度
平成13年度

平成14年度

花巻商業専門学院創立
花巻商業高等学校開校
学校法人谷村学院高等学校開校
花巻商業高等学校が校名を富士短期大学付属花巻高等学校に改名
谷村学院高等学校と富士短期大学付属花巻高等学校が合併し、学校法人谷村学院花巻東
高等学校発足／初代校長に石川力氏就任、定員は普通科160名・商業科40名・電子科40名
第2代校長に北村稔氏就任
吉田功花巻市長が理事となり、理事長に就任
創立30周年記念式典挙行（谷村学院高等学校創立起算）／理事長に小田島實氏就任
第3代理事長に小田島實氏就任
第3代校長に宮野秀榮氏就任
移転整備開始
寄宿舎「雄風寮」落成記念式典／第1回海外派遣事業開始
男女とも濃紺のブレザーに制服を改定／旧校舎お別れ会・新校舎入校式（新校舎落成記念
式典）
創立40周年記念式典・同祝賀会（谷村学院高等学校創立起算）
第4代校長に佐藤泰彦氏就任／学校法人名をに谷村学院から花巻学院に改称／商業科・電
子科を普通科に学科改編し、コース制を制定／ホットスプリングス市（アメリカ合衆国アー
カンソー州）レイクサイド高校と姉妹校提携
ミレニアム・モニュメント建立
照井早氏学院長に就任、第五代校長に及川正志郎氏就任／開校記念日制定（花巻商業高等学
校創立起算）
特別進学コースを設置する

平成15年度

平成18年度

平成20年度
平成21年度

平成22年度
平成23年度

平成24年度
平成25年度
平成28年度

平成30年度
令和元年度

令和2年度

令和3年度
令和5年度

第6代校長に小田島順造氏就任／寄宿舎優桜寮（女子専用寮）開設／花巻東水泳教室
オープン／本校初の海外（欧州・韓国）修学旅行実施／姉妹校レイクサイド高校へ初の交
換留学生を派遣する
二宮金次郎像建立／雄風寮増築工事完成／創立50周年記念式典・祝賀会挙行／花巻東
高等学校創立50周年記念誌「光耀創起」刊行
照井早理事長職務代理が第4代理事長に就任
花巻市からスポーツ栄光賞を新設し授与される／県民栄誉賞を授与される／花巻市か
ら市民栄誉賞を新設して授与される／寄宿舎雄風寮2度目の増築
第5代理事長に伊藤明子氏就任／立志夢実現記念碑が贈呈され建立／新制服が決定
「アスリート特進コース」を新設／特進コースが姉妹校レイクサイド高校への初の語学研
修旅行
花巻東高等学校研究紀要「はつらつ花巻東の教育」平成24年度創刊号刊行
韓国釡山情報観光高等学校と姉妹校締結提携
花巻東高等学校創立60周年記念式典挙行
小田島順造校長が第6代理事長に就任
スポーツコースを新設
レイクサイド高校と姉妹校締結20周年事業 硬式野球部が現地で親善試合
県内初の女子硬式野球部が発足
女子寮「紫翠寮」新設
文書事務実習室、書道教室、商業実践室、生徒相談室、寮のエアコン設置
グラウンドに人工芝敷設。第2グラウンド新設。
ダンス部創部。

就学支援金
（月額）

●入学手続き時納入金

花巻東高等学校入学金および授業料について

入学金（90,000円） ●委託徴収金（月額） PTA会費（2,500円）／生徒会費（2,000円）／同窓会費（500円）●月額納入金 授業料（33,200円） 

花巻東高等学校の奨学支援制度について

私立高校授業料実質無償化の判定基準

33,000円

9,900円①

②

+

-

+

教育奨学金（毎年）入学時給付額

次の計算式（両親2人分の合計額）により判定 計算式

上記による算出額 154,500円

※政令指定都市の場合は、「調整控除の額」に3/4を乗じて計算する。

令和２年７月分以降 （新しい判定基準）

マイナポータルHP

引用：参考資料 「文部科学省　私立高校実質無償化リーフレット」  

以下に該当する世帯は国からの就学支援金を受給できます。

（154,500円以上）

市町村民税の課税標準額×6％

100,000円

50,000円

なし

入学金免除

入学金免除

入学金免除

花巻東高等学校奨学金

A

B

C 毎月負担額

（33,200円）

（33,000円）

［4,700円］

就学支援金②に該当するケース

授業料

就学支援金
（4,500円）
委託徴収金＋

ー

=

※花巻東高等学校奨学金が更に支給されます。

市町村民税の調整控除の額

支給額：最大396,000円

支給額：118,800円304,200円

高等学校等就学支援金制度について

ご自身の課税標準額などはマイナポータルで「あなたの情報」から確認できます。
（マイナンバーカードが必要です。）

　二宮金次郎の功績や思想は「報徳」と呼ばれ、その考え方は現代社会にも通じるものです。
　また、それは本校の建学の精神にも相通じるものであり、本校の教育活動の指針としてそ
の精神を生かし、次代を担う有能な人材作りに努めているところです。
　本校の教育では報徳思想の柱である「至誠」・「勤労」・「分度」・「推譲」・「積小為大」を一つ
ひとつ学び実践することで、実践力の育成を目指しています。

　また校是に「礼を正し　場を浄め　時を守る」を掲げ、師弟が行動をともにすることで、思
いを共有し、思いを伝える心の通った教育を実践しています。
　その成果として、学校全体に活気が生まれ、生徒の自主性や主体性の育成につながってい
ます。さらに感謝の気持ちや気付きの精神を養うために、「トイレ掃除」を奨励し、奉仕活動に
も取り組んでいます。

報徳思想を通じて
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HANAMAKI HIGASHI HIGH SCHOOL
SCHOOL GUIDE 2025

花巻東　オープンスクール 検　索

※オープンスクール・入試説明会への参加のお申込は、ホームページよりご確認下さい。

https: / /www.hanamakihigashi-h. jp

花巻東のSNSもチェック・登録をお願いします。

第 1回 オープンスクール8

10

1.2
8 25

11 2
5

/  

第 2 回 オープンスクール / 

第 3 回 オープンスクール・入試説明会/ 

第 4 回 オープンスクール・入試説明会/ 

fri
thu

sun

sat

sat

WORLD IS YOURS花巻東高等学校
学校法人 花巻学院

〒０２５-００６６ 岩手県花巻市松園町55番地１
広報室／nyushi@hanamakihigashi-h.ed.jp


